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PROLOGO

Este libro producto de investigacion y reflexiones, apunta a considerar algu-
nas tematicas que son tendencia actual de la bioética y sus estados de pene-
tracion en campos disciplinares diferentes a los de la salud. Con un enfoque
critico, plantea Perspectiva de los comités de ética ante la investigacion cua-
litativa en razén a los enfoques cuantitativos de abordaje, a la no capacitacion
de sus miembros en esta tipologia de investigacion y por ende a su erratica
valoracion, toca aspectos relacionados con la Nanotecnologia, medio am-
biente y bioética. desde la perspectiva de visualizacion de problemas emer-
gentes y de frontera y que requieren de miras pluridisciplinares.

También se destacan en este libro tematicas relacionadas con la operatividad
de los Comités de ética de Investigacién, en lo que respecta a la represen-
tatividad que debe haber en ellos, para darle legitimidad a su ejercicio de
miembros de poblaciones vulnerables en las cuales se pretende hacer in-
vestigacion, tal es el caso de Internos de carceles como representantes de la
poblacion carcelaria ante los comités de ética de investigacion.

Por su parte se abordan temas que continuaran siendo motivo de continuos
analisis y escrutinio por parte de juristas, bioéticistas y personas de la so-
ciedad entera, tal es el caso de los eventos adversos (en lo que respecta
a sus generalidades bioético - legales), y para terminar se analiza un tema
polémico y que por lo menos en nuestro pais cobra vigencia, nos referimos
especificamente a la Objecion de conciencia y dilemas éticos derivados de la
ciencia genomica.

Se cierra el libro con un interesante capitulo que aborda un tema de interés
mundial por su prevalencia e incidencia y su no resolucion, nos referimos es-
pecificamente a la Aporofobia, como un reto a las competencias ciudadanas
(un reto a los discursos de inclusién).

De manera transversal el libro aborda problematicas como el deficiente pa-
pel que hoy por hoy juegan las declaraciones internacionales de bioética en
materia de investigacion y su decadencia en cuanto a moral efectiva, en ra-
zon de que los problemas que plantea hoy la investigacion no son los mis-
mos para los cuales fueron propuestas esas declaraciones, sin dejar olvidar
gue no surgieron de manera proactiva sino defensiva, en ese orden de ideas
cabe destacar la obsolescencia de la declaracion de Helsinki y otras que le
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siguieron; también se analiza la realidad actual en lo que respecta a los direc-
cionamientos normativos particulares para algunos campos disciplinares, las
normas que soportan la participacion ciudadana en relacion con lo ético y ten-
dencias respecto de la ética de la investigacion en Colombia y en el mundo.

Se hace un recorrido critico por las didacticas que se tienen para la ensefian-
za de los contenidos éticos, morales y bioéticos (los preconceptos y prejui-
cios, la inclusién en misiones y visiones institucionales y su inclusion escasa
en los contenidos curriculares).

Menciona el libro asuntos puntuales de la ética de la investigacién, haciendo
énfasis en las debilidades de las formas actuales de materializacion de la éti-
ca de la investigacion, de las dificultades en la cotidianidad para el ejercicio
de los comités de ética de investigacion, la falta de compromiso de los investi-
gadores con respecto a la tematica y su sumision a los comités como una ex-
presion de subordinacion a un ordenamiento normativo que exige los avales.
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LA PERSPECTIVA DE LOS COMITES DE ETICA ANTE LA
INVESTIGACION CUALITATIVA

... a despojarse de las vestiduras positivistas.

Luis Evelio Aristizabal Franco Ph.D. En Bioética

Resumen

El problema investigado fue la pers-
pectiva que los comités de ética de
investigacion tienen respecto a la in-
vestigacion cualitativa.

Se realiz6 una revision descriptiva
(de estudios primarios, de articulos de
reflexién, de revisidn); se incluyeron
los articulos en inglés y en espaiol en
el periodo 2009-2015; se excluyeron
articulos orientados a tematicas dife-
rentes, articulos cuyos resumenes no
estaban disponibles, revisiones siste-
maticas, cartas al editor.

En los resultados se encontro la exis-
tencia de criterios éticos y protocolos
en la evaluacion ética en investiga-
cion cualitativa, asuntos criticos en
los métodos de investigacion cualita-
tiva, criterios de calidad y validez.

Se indagd sobre la necesidad de
adecuar las guias éticas de investi-

gacion cualitativa; se describieron
problemas éticos identificados en
dicha investigacion y se plantearon
nuevas perspectivas de valoracion a
través de la bioética.

Las conclusiones fueron: los comités
de evaluacion ética de investigacion
evaluan cuantitativamente la investi-
gacion cualitativa, utilizan listas de
chequeo rigidas no adecuadas al
paradigma cualitativo, no hay com-
patibilidad de la investigacion cuali-
tativa con algunos estandares éticos,
los comités solo utilizan las guias éti-
cas universales, no las personales
y tampoco las del grupo estudiado,
las formas de valoracién responden a
parametros de contextos diferentes
al latinoamericano. Adicionalmente,
se pudo advertir que los investigado-
res cualitativos son renuentes a so-
meter sus trabajos de investigacion a
la valoracion de los comités de ética.



THE PERSPECTIVE OF IRB'S BEFORE THE QUALITATIVE
RESEARCH

... Let’s get rid of positivist positions.

Abstract

The research problem was the pers-
pective that IRB’s have in relation
with the Qualitative Research.

A descriptive review of primary stu-
dies, articles for reflection and review
was performed; articles in English
and Spanish for the period 2009-
2013 were included. It was exclu-
ded different thematic oriented items
whose abstracts were not available,
systematic reviews, and letters to the
editor.

In the results it was found the exis-
tence of ethical standards and proto-
cols for the ethical evaluation of the
Qualitative Research, critical issues
in Qualitative Research methods,
quality criteria and validity.

The need for adequate ethical gui-
delines for Qualitative Research was

explored; ethical problems identified
in such research model were des-
cribed, and new assessment approa-
ches in Qualitative Research by
means of bioethics were proposed.

The conclusions were: IRB’s assess
Qualitative Research quantitatively,
they use rigid checklists inadequa-
te for Qualitative paradigms. There
is no compatibility between Quali-
tative Research and some ethical
standards, the committees only use
the universal ethical guidelines and
not personal nor those of the group
studied, the methods of assessment
respond to parameters of contexts di-
fferent from Latin America. In addition
to this, it was noted that Qualitative
researchers are reluctant to present
their research works before the IR-
B’s.

Key words: Qualitative Research,
IRB’s
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Introduccién

De capital importancia resulta pre-
guntarse ¢;Por qué es importante
la ética en la investigacion cualitati-
va(1)?, al pretender responder esta
pregunta y revisar la literatura, sur-
gen otros asuntos y de ellos la pre-
ocupacion inicial y especifica sobre
la existencia o inexistencia de proto-
colos de evaluacion de investigacion
cualitativa desde el punto de vista
ético, y de las acciones de los comi-
tés de evaluacion ética de investiga-
cion. También se pone de manifiesto
la presunta crisis en la medida que la
investigacion cualitativa se asemeja-
ra a veces una torre de Babel, donde
todo pareciera ser permitido por lo
menos metodologicamente.

La disponibilidad de estudios que en
Latinoamérica mencionen aspectos
relacionados con estas tematicas,
data de 1999 y 2002, especificamen-
te por la Unidad de Bioética OPS/
OMS(2), que dan cuenta de un es-
tudio que se hizo con todos los Or-
ganismos de Ciencia y Tecnologia
de las Américas llegandose a con-
clusiones como: la mayoria de los in-
vestigadores no entienden el control
ético de los estudios, faltan procesos
formales de evaluacién ética, hay
confusién respecto de los comités de
ética de investigacion y los comités
de ética hospitalaria, los comités de
ética existentes no tienen capaci-
dad administrativa ni la financiacion
adecuada, se aplican protocolos de
evaluacion ética externos sin ade-
cuacion al contexto latinoamericano,
por su forma y conformacion muchos
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de los miembros de los comités des-
conocen sus funciones y quehacer,
desconocimiento de investigadores y
miembros de los comités respecto de
importancia de la evaluacion ética de
protocolos, claras deficiencias en las
normativas que regulan la investiga-
cion en latino américa, existencia de
pocos comités nacionales que regu-
len el ejercicio de los comités locales.

Las pautas de los organismos inter-
nacionales (O.P.S.y O.M.S.) sobre la
valoracion ética de la investigacion,
hace énfasis en unos criterios éticos
y unas organizaciones denominadas
comités de ética en investigacion que
tendrian ese cometido. Su estructura
y operatividad se encuentran plan-
teadas en pautas debidamente so-
cializadas, que a su vez se recomien-
da sean acogidas por cada Estado
en sus respectivas legislaciones. Lo
propio ha hecho el Estado Colombia-
no cuando acogiéndose a esas reco-
mendaciones y declaraciones inter-
nacionales ha promulgado normas
como la resolucion 8430 de 1993 y la
resolucion 2378 de 2008(3).

De manera concreta se pretende
analizar el quehacer de los comités
de ética de investigacion en lo que
respecta a la valoracion de investiga-
ciones cualitativas, sus metodologias
y estandares aplicables a los proce-
sos de valoracion. De ello especifica-
mente se pretende reflexionar sobre
el porqué de la ética y la bioéticaen la
investigacion cualitativa, de la impor-
tancia que para los sujetos de inves-
tigacion tiene la evaluacién previa a
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través de estos cuerpos colegiados,
determinar la existencia de criterios
éticos y protocolos de evaluacion éti-
ca de investigacion cualitativa que
permitan direccionar los procesos de
evaluacién de las investigaciones, la
caracterizacion de la conformacion
de esos comités en la legislacion co-
lombiana y el cumplimiento de esas
directrices, y verificar el como se dan
esos procesos de evaluacion ética
de investigacion cualitativa en los co-
mités de Instituciones de educacién
superior.

Se justifica la realizacion de este es-
tudio por el interés creciente de so-
meter toda la investigacion a la va-
loracién ética de comités, y de ello
se conoce la existencia de literatura
orientada a la tematica, pero aplicable
a la investigacion cuantitativa, cosa
distinta pareciera ser en el sentido del
paradigma cualitativo. La misma le-
gislacion pareciera estar orientada al
reconocimiento del paradigma positi-
vista respecto de estas valoraciones,
y la experiencia en los distintos comi-
tés apunta a un manejo cuantitativo
de la investigacion cualitativa, proble-
ma que podria generarse desde la
estructuraciéon misma de los comités
y por la aceptacion inveterada de los
investigadores cuantitativos de so-
meter sus investigaciones a procesos
de evaluacion ética, situacién que no
es la misma en quienes hacen inves-
tigacion cualitativa.

Se pretende entonces conocer el es-
tado del arte de esa conceptualiza-
cion de valoracion ética de investiga-
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cién cualitativa, su caracterizacion en
los comités de ética y por lo menos la
valoracién de tal situacion en la lite-
ratura.

Objetivo general
Analizar el quehacer de los comités
de ética de investigacion en lo que
respecta a la valoracién de investiga-
ciones cualitativas

Objetivos especificos

Determinar la existencia de crite-
rios éticos y protocolos de evalua-
cion ética de investigacion cuali-
tativa.

Caracterizar la conformacion de
los comités de ética de investiga-
cion en la legislacion colombiana
Caracterizar la evaluaciéon ética
de investigacion cualitativa en
dos comités de Instituciones de
educacion superior publica del eje
cafetero.

Reflexionar sobre el porqué de la
ética y la bioética en la investiga-
cion cualitativa.

Materiales y métodos

Se realiza unarevisidon descriptiva (de
estudios primarios de investigacion
cualitativa, de articulos de reflexion,
de revision) de la literatura, para ca-
racterizar lo que hacen los comités
de ética de investigacion en relacion
con la investigacion cualitativa, bus-
cando de tal manera identificar exis-
tencia de protocolos de evaluacion
ética de investigacion cualitativa, la
caracterizacion de estructuracion de
los comités en el contexto normativo
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colombiano, los problemas éticos de
la investigacion cualitativa.

Los criterios de inclusidon y de exclu-
sion de la poblacidon de estudios pri-
marios con los cuales se trabajo, se
determinaron de la siguiente manera:
Criterios de inclusidn: se incluyen
los articulos de estudios primarios,
de revision y de reflexion en inglés
y en espafol, inicialmente en el pe-
riodo 2009-2015 luego ante el poco
material se amplié6 desde el 2001;
que reporten aspectos donde se re-
lacionen la investigacion cualitativa,
las categorias a tener en cuenta fue-
ron: asuntos criticos de investigacion
cualitativa, los comités de ética de
investigacion, los problemas éticos
de la investigacion cualitativa, crite-
rios éticos y protocolos de evaluacion
ética de investigacion cualitativa, ca-
racterizacion de la conformacion de
los comités de ética de investigacion.
Criterios de exclusion: articulos de
tematicas no atinentes al objeto de
estudio, articulos cuyo titulo esté
orientado a la aplicacion de los te-
mas de estudio pero a tematicas es-
pecificas, articulos cuyo resumen no
estaba disponible en la base de da-
tos valoradas, articulos de revisiones
sistematicas, cartas al editor, etc.

Estrategia de busqueda:

Busqueda en PubMed con los si-
guientes términos MeSH vy utilizan-
do operador boleano AND: “Ethics
Committees, Research’[Mesh] AND
“Qualitative Research[Mesh]]. Se
obtuvieron 55 articulos, de los cua-
les se seleccionaron 14 por titulo, se
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incluyeron los que relacionaban de
alguna manera la ética y la investiga-
cion cualitativa, los excluidos hacian
alusion a tematicas basicamente de
investigacion cualitativa exclusiva-
mente. De los seleccionados se in-
cluyeron por resumen 7.

Se buscd con términos como ethical
criteria AND qualitative research, re-
sultando una busqueda infructuosa.

Se hizo busqueda en Biblioteca Vir-
tual Cochrane con los términos “Ethics
Committees, Research”, con resulta-
do de cero articulos encontrados,

Busqueda en Bireme (Biblioteca Vir-
tual en salud) de la OPS OMS, el cri-
terio de busqueda fue criterios éticos
en investigacion cualitativa, la bus-
queda arrojo 47 articulos; por titulo se
descartaron 41 porque mencionaban
investigaciones aplicadas en salud a
tematicas especificas y no de mane-
ra genérica del tipo de investigacion
relacionada con la caracterizacion
de lo ético dentro de la investigacion
cualitativa.

En el mismo portal con el descriptor
Ethics Committees, qualitative Re-
search, se encontraron 57 articulos,
de los cuales se descartaron por ti-
tulo tres por haber sido consultados
en otras pesquisas, dos por su fecha
superior a cinco afios, siendo selec-
cionados 9 articulos. De estos nueve
fueron seleccionados por resumen 3.
En la base de datos Tripdatabase
al hacer la busqueda con los crite-
rios “ethical criteria in qualitative re-
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search”, se encontraron 81 revisio-
nes sistematicas, se revisaron por
titulo y no se acepta ninguno de los
trabajos por referirse a temas aplica-
dos y no a la especificidad del tema
de investigacion

Se tomo Redalyc, se utilizaron como
palabras clave: “criterios éticos en
investigacion cualitativa”. Se obtuvie-
ron cero articulos.

En la misma base de datos Redalyc
se busco con los descriptores “comi-
tés de ética de investigacion” opera-
dor boleano “and” y descriptor inves-
tigacion cualitativa, no se selecciono
alguna disciplina especifica, y la bus-
queda se hizo de 2009 a 2014. No se
obtuvieron resultados.

En la misma base de datos se dio
la busqueda con el descriptor comi-
tés de ética de investigacion, arrojo
233922 documentos. Frente al nu-
mero desmesurado de documentos
y la imposibilidad de refinar la bus-
queda, se revisaron los primeros 100
articulos porque los siguientes temas
hacian alusion a tematicas muy dife-
rentes al contextualizado. Se inclu-
yeron por titulo 24, de los incluidos
por titulo, les fue leido el resumen
y de ellos se incluyeron 14, (fueron
excluidos 5 por referirse a tematicas
de investigacion especifica y no a la
generalidad del tema).

Revisién ultima de los datos obte-
nidos y su posterior comparacion:
Para efectos del cumplimiento de los
objetivos de la revision se hizo énfasis
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en el analisis sobre las siguientes te-
maticas que surgieron como catego-
rias a partir de la formulacion de los
objetivos especificos: aspectos éticos
de la investigacion cualitativa, aplica-
bilidad de criterios de rigor y éticos de
la investigacion cualitativa, no compa-
tibilidad de la investigacion cualitativa
con estandares éticos, problemas éti-
cos de la investigacion cualitativa, ne-
cesidad de adecuar las guias éticas
en investigacion cualitativa, la bioéti-
ca como respuesta. Lo ultimo que se
hizo fue presentar la experiencia del
investigador de su participacion en
dos comités de ética de investigacion
de universidades publicas.

Resultados

Una vez realizada la pesquisa de li-
teratura, se procuré documentar los
aspectos que se hicieron relevantes
desde el planteamiento de los objeti-
vos, y se verificd en los textos la pre-
sencia de ideas como: teoria y prac-
tica del analisis de datos cualitativos,
criterios de calidad y validez en los
datos cualitativos y plantillas de va-
loracién, aspectos éticos de la inves-
tigacion cualitativa, aplicabilidad de
criterios de rigor y éticos de la investi-
gacion cualitativa, no compatibilidad
de la investigacion cualitativa con
estandares éticos, problemas éticos
de la investigacion cualitativa, nece-
sidad de adecuar las guias éticas en
investigacion cualitativa y la bioética
como respuesta.

En adelante el contenido esta orien-
tado a desarrollar las categorias
mencionadas:
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Lo epistemolégico del analisis de
datos cualitativos.

“Realizar investigacion cualitativa no
consiste en llevar a cabo o aplicar
unos procedimientos, ésta no es una
tecnologia, sino que consiste en ad-
quirir una perspectiva sobre la natu-
raleza de la realidad, del conocimien-
to, de las personas y de los métodos
para acceder al mundo de ellas. Se-
gun Guba y Lincoln”(4).

Hablar sobre esto implica conocer a
profundidad no solo desde lo epis-
temoldgico sino también practico de
las caracteristicas del paradigma,
sino también evitar los problemas
metodologicos comunes de este tipo
de investigacion.(5)

Debe lograrse un uso adecuado de
paradigmas evitando las mezclas, pro-
curando cuando sea necesaria la com-
plementariedad. Se deben evitar los
planes de analisis inadecuados, por
ejemplo no pretender cuantificar las va-
riables cualitativas porque no se dejan
0 porque no seria importante.(6)

Otro asunto de capital interés y que
debe estar plasmado en el protocolo,
debe ser el explicitar el como se va a
hacer la investigacion, no basta con
enunciar solamente que se trata de
uno u otro método, proporcionando a
los revisores de los comités de ética
un bosquejo de las observaciones,
de como y cuando se hicieron que
permita determinar que fueron las
adecuadas para el problema que se
observa.
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No puede el investigador como tam-
poco el evaluador poner toda su con-
fianza en los informes verbales. Se
encuentra con frecuencia que los in-
vestigadores sustentan sus proyec-
tos con amplitud de argumentos que
no se alcanzan a evidenciar en el
protocolo escrito. Esta particularidad
puede generar graves problemas
que puede conducir a pérdida de in-
formacion, incluso a la desviacion de
los motivos y fines de la investiga-
cion.

Se habla de unas fuentes particula-
res de los datos propios de las inves-
tigaciones cualitativas, entre ellas las
derivadas de lo que el ser humano
comunica por distintos medios, lo
que las personas de manera con-
suetudinaria mencionan y lo que el
investigador observa. Ampliamente
documentado se encuentra que esta
informacién requiere se transcriba y
procese casi simultaneamente con
su recoleccidon. Lo propio debe ha-
cerse antes en el protocolo sin que
ello constituya de ninguna manera
una camisa de fuerza metodoldgi-
ca(b).

¢ Se pueden aplicar criterios de ca-
lidad y validez en los datos cuali-
tativos y plantillas de valoraciéon?

Plantea la profesora Carmen de la
Cuesta Benjumea, en su articulo
“Desafios de la investigacion cualita-
tiva®(7)(8), como el investigador debe
partir de presupuestos propios del
paradigma cualitativo, un tipo de ex-
plicacion comprensiva, haciendo én-
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fasis en que debe darse de manera
empatica, esto es conociendo desde
el otro y desde sus intenciones. Re-
comienda entonces utilizar la subjeti-
vidad para conocer al otro.

Es precisamente en concordancia
con esas condiciones particulares
de la investigacion cualitativa donde
precisamente el Comité de ética de
Investigacion debe particularizar su
valoracion, evitando positivizar la in-
vestigacion cualitativa, entendiendo
que en ésta el investigador constru-
ye con su propia reflexividad (digase
subjetividad)(7).

No sobra advertir que no se pueden
mezclar métodos de uno y otro pa-
radigma (cualitativo y cuantitativo),
como si es posible que se mezclen
métodos, propositos y posibilidades
de un mismo paradigma; pero aun
asi debe tenerse mucha claridad in-
cluso en aspectos como en las frases
linguisticas que acompafan cada
metodo, como cuando se pretenda
decir que el investigador cualitativo
ya ha encontrado informacién sufi-
ciente, lo que equivaldria a decir en
teoria fundamentada que los datos
son densos, en etnografia cuando se
habla de datos gruesos o a profundi-
dad y en fenomenologia cuando se
menciona categoria saturada o area
agotada.(9)

Es oportuno mencionar seis criterios
para evaluar investigacion cualitati-
va(10), que deben tenerse en cuen-
ta, no como camisa de fuerza sino
como una aproximacién al deber ser

de la investigacion cualitativa(11),
ellos son:

* En primera medida la verosimili-
tud de los hallazgos, valorada tal
y como la perciben los informan-
tes, que no es otra cosa que la
credibilidad.

» La posibilidad de repeticion de la
evidencia directa y participativa
entendida como la confirmacién
de los datos.

» Apreciacién de los significados en
los contextos particulares

+ El analisis de contextos similares
y de ellos los patrones recurren-
tes

* Lainmersion total del investigador
en la situacion, lo que garantiza la
saturacion.

» La posibilidad de transferir los ha-
llazgos a otros contextos simila-
res.

Consideraciones éticas de la in-
vestigacion cualitativa

Poca visibilidad tienen los asuntos
éticos en la investigacion cualitativa,
pareciera ser esta una de las conclu-
siones que transversalizan los multi-
ples estudios y bibliografia revisada,
todo parece estar estrechamente re-
lacionado con las particularidades de
esta metodologia(12).

En el paradigma cualitativo los pa-
peles de investigador e investigado
resultan poco claros en comparaciéon
por ejemplo con la investigacion posi-
tivista donde el investigador mantiene
una posicion objetiva frente al sujeto
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de investigacion. En ese mismo sen-
tido se encuentran reglamentaciones
que hablan de la deontologia del pro-
fesional en general y de manera ti-
mida se menciona a quienes hacen
investigacion. Debe tenerse especial
cuidado con aspectos como el con-
flicto de interés, donde debe ser cla-
ro para el investigador que el interés
prevalente debe ser el del informante
de investigacion.

Fundamental resulta la preocupa-
cion que debe tener el investigador
por proteger a los informantes en
su bienestar de manera holistica y
respetar siempre su dignidad e inti-
midad. Donde lo que pretenda el in-
vestigador debe ser comunicado con
claridad a los informantes(13).

No menos importante es la actitud
vigilante que deben tener los investi-
gadores respecto de las consecuen-
cias de todo tipo que se deriven de la
investigacion, incluyendo de la publi-
cacion de sus resultados.

Debera el Comité utilizar criterios
que encajen en el paradigma cuali-
tativo y no usar criterios cuantitativos
para evaluar estudios cualitativos. En
otras palabras no habra criterios es-
pecificos de evaluacion(14)

Al igual que en las practicas metodo-
l6gicas y haciendo alusion a las hoy
llamadas metodologias mixtas, no se
puede utilizar criterios de un paradig-
ma para evaluar los resultados de
otro paradigma.
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Posibilidad de aplicar criterios
de rigor y éticos a la investiga-
cién cualitativa

Los investigadores cualitativos deben
ajustarse a criterios éticos de valora-
cidén de los comités encargados en su
contexto de esta valoracion, a su vez
estos responden al menos a guias for-
malizadas y codigos de ética para in-
vestigadores que se han emitido por
organismos internacionales desde la Il
guerra mundial, pero casi todos direc-
cionados por expectativas positivistas
manejando los asuntos éticos sobre
bases individuales y disciplinarias.

En los protocolos positivistas se pue-
den describir de manera clara todos
los procesos y procedimientos de in-
vestigacion, pero quien trabaja en el
paradigma cualitativo puede predecir
solo parcialmente la direccion que
tomara la investigacion, o cambiar
la poblacién durante el estudio; al-
gunos llegan incluso a considerar de
poca relevancia que se pretenda an-
ticipar los posibles riesgos, dilemas y
contingencias. Esto ademas por la
dificultad de valoracion de los dafios
y beneficios inmediatos que puedan
surgir del trabajo de campo(15). Por
ello mismo es dificil pretender unificar
en algun momento los criterios que
se tengan al punto de pretender di-
sefiar unos protocolos, en razén que
las condiciones de los trabajos de
campo son tan disimiles que lo que
funciona bien en un momento dado
puede ser poco practico o no aplica-
ble en otra situacion del que aparen-
temente es un contexto similar.
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Generalmente los investigadores
cualitativos hacen su trabajo con po-
blaciones vulnerables que son moti-
vo de especial interés ético y legal,
esto hace que las valoraciones éticas
sean prevalentes en su trabajo y sean
precisamente motivo de desarrollo de
criterios de valoracion. Pero debido al
desprendimiento que el investigador
cualitativo debe tener para no emitir
juicios de valor sobre las culturas que
observa, puede de alguna manera
soslayar los asuntos éticos(16).

La caracterizacion inductiva del mé-
todo cualitativo sirve de argumento
para advertir que el pretender esta-
blecer una universalidad de princi-
pios, criterios y hasta protocolos de
valoracién, puede resultar contrapro-
ducente y hasta contrario a la idea de
diversidad social y cultural del mun-
do(17). Es ahi donde los investigado-
res cualitativos han manifestado que
el querer universalizar, precisamente
puede desconocer diferencias cul-
turales. No podemos negar también
que las anteriores apreciaciones nos
pueden conducir hacia un posible re-
lativismo ético. Los investigadores la-
tinoamericanos tenemos como insu-
mo para nuestras discusiones éticas,
parametros éticos norteamericanos
y europeos que supuestamente son
universales.(10). Cabe aqui resaltar
como el desconocimiento de contex-
tos culturales podria resultar contrario
a lo que se pretende desde el punto
de vista ético. Por ello se ha recomen-
dado tener en cuenta en estos casos
tres guias “las universales, las perso-
nales y las del grupo estudiado”.
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En otro orden de ideas, se encuen-
tran estudios que mencionan de ma-
nera importante como los Comités de
evaluacion ética de investigacion al
ser introducidos mediante la expedi-
cion de normas (leyes, decretos, etc)
“tienden a ser considerados como
una carga burocratica o una instan-
cia de poder”’(18), conformados en
muchos casos por personas que res-
ponden al obedecimiento de la asig-
nacion normativa, mas que a la com-
prension y al deseo de ser participes
del proceso, y sobre todo en el des-
conocimiento del quehacer propio de
estos cuerpos colegiados. Esto trae
consigo muchos problemas que se
reflejan en los procesos de valora-
cion de los protocolos de investiga-
cion, hechos que se hacen notorios
cuando en su ejercicio no se tienen
en cuenta elementos tan importantes
como la pluralidad y la pluridiscipli-
nariedad y de manera importante se
reconoce la falta de formacion a los
miembros del comité(19).

Deben los comités de ética de in-
vestigacion establecer criterios por
consenso o acuerdos entre expertos,
que posibiliten el abordaje de una
investigacion o estudio, que faciliten
para cada caso en concreto si cum-
ple con unos estandares o expectati-
vas, hablamos aqui de valoraciones
pluridisciplinares con énfasis en los
procesos cualitativos(10).

El comité de ética debera entonces
ubicarse en que al investigador cuali-
tativo y a su propuesta la debera mi-
rar desde una perspectiva diferente,
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donde por ejemplo como lo menciona
la profesora Cuesta, la metodologia
no es una explicita declaracion de
protocolos, sino “un camino que en
un momento dado condujo a la mejor
respuesta”.

Por ello quienes evaluan los proce-
sos cualitativos desde estos comités,
deben tener entrenamiento especifi-
co en este tipo de investigacion, que
entiendan basicamente que este es
un proceso diferente por ser interpre-
tativo y que a diferencia del cuantita-
tivo donde la validez y la confiabilidad
serian los determinantes de la exce-
lencia, aqui lo seria la calidad de las
codificaciones. Por ello no es posi-
ble para aproximarse a la valoracién
ética de ese tipo de investigacion,
pretender aplicar protocolos rigidos,
que al estilo de las listas de chequeo
pretendan cuantificar y otorgar unos
valores numeéricos(20).

Debe despojarse el comité de ética
en la valoraciéon de las propuestas
cualitativas de prejuicios en contra
de este tipo de investigacion, tales
como los que apuntan a decir que
lo provenga de estudios cualitativos
no es probado y por lo tanto no tiene
aplicacién, que por no corresponder
a las metodologias cuantitativas tra-
dicionales es un error, desechando la
posibilidad de otra clase de conoci-
mientos

» Dificultades éticas que enfrenta
la investigacion cualitativa

“La ética de la investigacién ha ve-
nido a identificarse con la ética del
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ensayo clinico aleatorizado con me-
dicamentos, y los comités de ética
de la investigacion clinica (CEIC) han
pasado a ocuparse en Europa y en
Espafia solo de ese tipo de estudios,
dejando huérfanos de evaluacion éti-
ca el resto de los ambitos y métodos
de investigacion”(21).

Refieren los autores como esta pers-
pectiva de abordaje de la investi-
gacion cualitativa, viene dada entre
otras cosas por la fuerza que le im-
prime el poder econdémico de la in-
dustria farmacéutica y por el reinante
paradigma positivista.

Otro importante problema viene
dado del preconcepto de quienes
investigan cualitativamente, de que
por tratarse de tecnologia blanda o
humanista, aparentemente distante
del dafno que se pudiera ocasionar a
los informantes; pareciera entonces
que estas condiciones lo justificaran
y lo plantearan exento de problemas
éticos y consiguientemente no re-
querir de evaluacidn ética ni segui-
mientos(22).

Pueden generarse problemas que
van desde riesgos a los que se va a
someter a los informantes (por no lle-
no de obligaciones y responsabilida-
des de los investigadores y por vul-
neracion de derechos a la dignidad,
a la intimidad, a la confidencialidad
y al cuidado entre otros). No menos
importante son la falta de validez, el
engaio en el estudio, la delacion,
el trato justo, la identificacién de los
informantes, los registros que sobre
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entrevistas puedan ser usados por
terceros, el consentimiento que es
cambiante y que algunos advierten
que deberia llamarse consentimiento
en proceso, debido a las particulari-
dades de los estudios cualitativos.
La reciprocidad no es menos im-
portante, puesto que el investiga-
dor cualitativo deberia pensar en el
qué hacer y como, pero a partir de
la poblacién estudiada y sobre todo
de cada uno de los individuos. Antes
que el interés del investigador debe
prevalecer el del informante(21).

Reestructuracion de las guias éti-
cas en investigacion cualitativa a
partir de conceptos bioéticos

Se habla entre otras cosas de la es-
tandarizacién que se hace de la va-
loracién ética de la investigacion a
partir de declaraciones internaciona-
les como el Cédigo de Nuremberg,
declaracion de Helsinki, informe Bel-
mont entre otros; se advierte como
no se puede perder la perspectiva de
que esas declaraciones se encuen-
tran orientadas a la investigacion bio-
médica(23).

Da cuenta de tal estandarizacion la
tarea cumplida por el CIOMS, cuan-
do al definir las politicas en ética de
investigacion biomédica lo hace de la
siguiente manera “the class of activi-
ties whose objective is to develop or
contribute to generalizable knowle-
dge. Generalizable knowledge con-
sists of a set of theories, principles
and relations, or in the accumulation
of information on which those theo-
ries are based, that may be confir-
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med by scientific methods of obser-
vation and inference accepted. Se
sugiere entonces el diserio de guias
especificas para investigacion social.
De manera especifica se encuentra
en la literatura Because the problems
related to social experimentation may
differ substantially from those of bio-
medical and behavioral research,
the Commission specially declines
to make any policy determination re-
garding such research at this time.
Rather, the commission believes that
the problem ought to be addressed
by one of its successor bodies.(24)

Se advierte claramente que la inves-
tigaciéon social tiene unos problemas
propios, particulares del paradigma
y que difieren de manera importan-
te con los del paradigma positivista y
que consecuentemente la forma de
valoracion debe ser diferente, preci-
samente en respuesta a esas parti-
cularidades.

Se sugiere ademas que los comités
de ética tengan claridad respecto de
que no hay una sola manera de valo-
rar la investigacion cientifica. Deben
por tanto identificar dificultades de
aplicacién de las guias de valoracion
en casos particulares y sobre todo
con respecto a las normativas que
los Estados han determinado para
tal fin, donde debiera resultar siem-
pre claro cual es el paradigma sobre
el que se trabaja.

No debemos desconocer que “.../a in-
vestigacion cualitativa comparte mu-
chos aspectos éticos con la conven-
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cional. Asi, los aspectos éticos que
son aplicables a la ciencia en gene-
ral lo son también a la investigacion
cualitativa”(25). Sin embargo, como
se ha sostenido esto no es suficiente
como para querer pretender se apli-
quen de manera taxativa, conceptos
rigidos y esquematicos que condicio-
nen desde el paradigma positivista la
forma de valoracion. En igual medida
resultaria insuficiente pretender va-
lorar desde una perspectiva ética, el
deber ser de la investigacion, por lo
que se recomienda el acercamiento a
varias teorias éticas, evitando que se
vuelva algo improductivo y acudien-
do a la disciplina de la bioética (De
la bioética han salido muchos de los
aportes directos que han enriquecido
la discusion ética de la investigacion)
(25), que posibilita las multiples res-
puestas a partir del reconocimiento
de la pluralidad y la pluridisciplinarie-
dad que y se haga lo mejor posible
de la valoracion.

Lo importante entonces no es pre-
tender aislar la valoracion ética de la
investigacion cualitativa, sino reco-
nocerle sus particularidades “Es ne-
cesario que ampliemos la discusion
sobre el tema general de la ética de
la investigacion cualitativa, que inclu-
ye todas las consideraciones éticas
que son pertinentes para la ciencia
en general, y, ademas, plantea retos
particulares” ... “Se hace la propues-
ta de un modelo para evaluar la ética
en la investigacion cualitativa. Esa
propuesta se desarrolla en la bioética
para ser aplicada en investigaciones
clinicas” (25). Creemos que precisa-
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mente por la fuerza del concepto po-
sitivista no se escap6 en esta ultima
afirmacion de su fuerza transversali-
zadora, puesto que pareceria referir-
se mas a la investigacion social.

Conclusiones y Discusion

Se pudo a través de la revision, ana-
lizar el quehacer de los comités de
ética de investigacion en lo que res-
pecta a la valoracion de investigacio-
nes cualitativas, determinando entre
otras situaciones que los comités
de evaluacion ética de investigacion
evaluan cuantitativamente la inves-
tigacion cualitativa; esto es con pa-
rametros o listas de chequeo que se
han hecho comunes para la investi-
gacion biomédica.

Por otra parte, se determind que la
estructuracion caracteristica de los
comités desde las recomendaciones
de organismos internacionales y el
sefalamiento normativo colombiano,
apuntan a privilegiar el componente
“cientifico” que obviamente termina
por pretender hacer sus valoraciones
a partir del paradigma positivista;
utilizando en muchos casos listas
de chequeo rigidas no adecuadas al
paradigma cualitativo. Por todo lo an-
terior la ética de la investigacion ha
venido a identificarse con la ética del
ensayo clinico aleatorizado con me-
dicamentos (esto debido a los men-
cionados antecedentes y a que ha
sido precisamente la medicina y las
ciencias biomédicas quienes habien-
do sido protagonistas de los grandes
escandalos de abuso experimental,
quienes se han preocupado o a quie-
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nes se les ha exigido prioritariamente
el cumplimiento de postulados éticos
en materia de investigacion).

Dicha positivizacion ha generado
que se presente una aparente no
compatibilidad de la investigacion
cualitativa con algunos estandares
éticos, situacion que en la literatura
revisada se ve reflejada en las ex-
pectativas de valoracion de este tipo
de investigacion. De esta manera se
advirtio que los comités solo utilizan
las guias éticas universales, no las
personales y tampoco las del grupo
estudiado; esto puede resultar ex-
trafio para quienes hacen investiga-
cion desde el paradigma cuantitativo,
pero absolutamente de buen recibo
para quienes hacen investigacion so-
cial.

De gran importancia resulta advertir
que algunos direccionamientos o for-
mas de valoracion responden a pa-
rametros de contextos diferentes al
latinoamericano. Bien es conocido
como la misma bioética es de origen
norteamericano y las declaraciones
que sirven de fundamento a la va-
loracion ética de investigacion son
de ese mismo origen y ademas eu-
ropeo. No sobra advertir aqui lo que
tantas veces ha sido motivo de con-
troversia en seminarios y congresos
internacionales de bioética, y es la
necesidad de construir una bioética
latinoamericana.

Para terminar, no sobra advertir que
otra dificultad propia de los investi-
gadores sociales es que ellos estan
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menos permeados a la importancia
de la valoraciéon de los comités so-
bre sus propuestas de investigacion,
precisamente por considerar erro-
neamente que si la investigacion es
humanista no requiere de igual ob-
servancia, porque es connatural a
ella el respeto por el ser humano.
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NANOTECNOLOGIA, MEDIO AMBIENTE
Y BIOETICA

Luis Evelio Aristizabal Franco

Problema

Determinaciéon del papel que tendria
la bioética sobre la produccion y usos
de la nanotecnologia, sus posibles
riesgos y su incidencia sobre la salud
y el medio ambiente.

Introduccién

Surgen importantes preguntas frente
a las problematicas medio ambienta-
les, algunas con ocasion del aumen-
to de la poblacién de seres humanos
y sobre todo por la velocidad del de-
sarrollo tecnolégico, frente a esto el
planeta tierra inerme ante el poder
modificador del ser humano, que en
algunos casos es devastador; gra-
cias a los avances ha podido desa-
rrollar infinidad de técnicas y tecnolo-
gias, que le han permitido adaptarse
de mejor manera a los cambios que
el mismo ha desencadenado, en
contraposicion con los Unicos meca-
nismos naturales de que disponen el
resto de las especies, logrando afec-
tarlas de manera significativa.

Frente a ese espectro problematico
aparece la bioética y, segun palabras
del profesor Hottois al definirla, “la bioé-
tica cubre un conjunto de investigacio-
nes, de discursos y de practicas, plu-
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ralistas y pluridisciplinarias que tienen
como objeto aclarar y, cuando es po-
sible, resolver preguntas de tipo ético
suscitadas por la investigacion y de-
sarrollo biomédicos y biotecnoldgicos
en el seno de las sociedades’(1) plu-
ralistas complejas, individualistas, mul-
ticulturales y diversas; donde el limite
pareciera ser no las fronteras naciona-
les sino culturales, como lo ha afirmado
Allain Touraine . Frente a estas preten-
siones bioéticas, surgen cada vez mas
preguntas, motivo precisamente de
avances cientificos, como ocurre con
la nanotecnologia, la cual debe enten-
derse como el conjunto de ciencias y
técnicas cuya forma de aplicacién se
da en escalas muy pequenias (a la mil
millonésima parte de un metro), que
permite incidir de forma directa en las
estructuras de los atomos y moléculas,
las reordena y crea nuevas estructu-
ras(2).

La comunidad internacional no ha
sido ajena a la realidad de la nano-
tecnologia, pero aun no se pronun-
cia de manera especifica en temas
bioéticos; de manera genérica lo ha
hecho cuando se ha dado a la tarea
de emitir declaraciones bioéticas y
de hacer exigencias a los paises.
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Ante esa perspectiva, es importan-
te mencionar algunas palabras del
profesor Hottois, “el debate bioético
expone el pluralismo de nuestras so-
ciedades tecno cientificas con una
agudeza inigualable y establece la
inexistencia de un fundamento co-
mun o de una argumentacion capaz
de conducir sin constricciones, mis-
tificaciones o violencia, a todos los
miembros de una sociedad a com-
partir las mismas convicciones”(1),
en la medida que resulta necesario
para los entendidos de la bioética co-
nocer a profundidad la nanotecnolo-
gia y sus implicaciones .

Se pretende con el presente ensayo
hacer un breve recorrido por los con-
ceptos de nanotecnologia, sus obje-
tivos e implicaciones, sus usos, sus
posibles riesgos, su incidencia sobre
el medio ambiente y sobre todo del
papel que desempenfaria la bioética
en todos estos aspectos.

Definiciones

La nanotecnologia es el estudio, di-
sefo, la creacion, sintesis, manipula-
cion y aplicacién de materiales, apa-
ratos y sistemas funcionales a través
del control y la explotacion de fend-
menos y propiedades de la materia a
nano escala(3); esto es, trabajando a
diez a la menos nueve.

La nanotecnologia se viene estu-
diando desde 1959, cuando el fisico
Richard Feynman, hablaba del futuro
de la investigacion cientifica, a tra-
vés de maniobrar la materia atomo
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por atomo(3). En 1985, se reportaron
los “fullerness”, denominadas asi, en
honor a las formas geodésicas dise-
Aadas por el arquitecto Richard Buc-
kminster Fuller. Estas particulas con-
sistian en un miniconglomerado de
60 atomos de carbono, semejante a
un balén de fatbol en miniatura, que
se formaba al evaporarse el grafito
por accion del laser en fase de vapor.
Mas adelante, en 1996, se otorgd el
premio Nobel a Harry Kroto, Robert
Curly Richard Smalley, investigado-
res de estas nanomoléculas de Car-
bono(3).

La nanotecnologia se perfila como
una ciencia aplicada a la industria y
a la medicina. El rastreo y las mani-
pulacion de materiales y procesos a
escala manométrica (la longitud de
un nandmetro es de 10 a las menos
nueve metros; diez a la menos doce
nos situa en el ambito del nucleo de
un atomo, mientras que diez a la
doce esta en la escala de todo el sis-
tema solar)(4).

Los problemas bioéticos planteados
frente a la nanotecnologia provienen
de diversas frentes; por ejemplo, el
riesgo para la salud de los seres vi-
vos ya que se desconocen los efec-
tos a largo plazo del uso de los nano-
materiales. En términos generales,
no existe regulacion legal adecua-
da, ni siquiera se ha contado con un
control sanitario adecuado. Se hace
necesario extremar prevenciones, se
ha llegado incluso a pensar en mora-
torias que permitan mejorar los cono-
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cimientos para lograr unas aplicacio-
nes mas seguras.

Se requieren precauciones cientifi-
cas Y juridico politicas y sobre todo
con respecto a su propiedad que en
la mayoria de los casos aparece liga-
da a intereses particulares (multina-
cionales y grupos financieros) quie-
nes actualmente financian a gran
escala la investigacion y desarrollo
a nanoescala. Desde su aparicion
la Nanotecnologia, ha ido subespe-
cializandose, de acuerdo a diversas
formas de utilizacion y sobre todo de
acuerdo al capital que se le ha inyec-
tado(5).

Aplicaciones en el medio ambiente
Las contribuciones para el medio am-
biente han sido muy especiales, tal
es el caso de la espectromicroscopia
de rayos X brillantes como fuente de
luz, en el Instituto estadounidense
“National Synchrotron Light Source
NSLS”. Se estan utilizando microor-
ganismos como el Dehalococcoides
radiodurans, el cual forma esporas,
a las cuales se les han acondicio-
nado moléculas para degradar per-
cloroetileno (PCE) y Tricloroetileno
(para limpiar metales)(6), entre otras
aplicaciones. Con el fin de detectar
contaminacion acuatica, investigado-
res de la Universidad de Tennessee,
han creado biosensores de contami-
nacion, los cuales consisten en bac-
terias acondicionadas con circuitos
electronicos integrales, capaces de
detectar particulas contaminantes
del agua e incluso permiten degradar
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estos compuestos. Asi, contribuye
entonces esta tecnologia a la limpie-
za del medio ambiente(6).

Como asi lo menciona la Doctora Du-
ran: en los afnos sesenta el término
“Cyborg”, “Cyber” de cibernética y
“org” de organismo, o sea: organis-
mo cibernético, se utilizaba para de-
signar una criatura medio organica y
medio mecanica, generalmente con
la intencion de mejorar las capacida-
des del organismo utilizando tecno-
logia artificial(7). Estas investigacio-
nes tuvieron mucho auge y, hoy en
dia, se fusiond la cibernética, con los
microorganismos, la optica y la elec-
tronica. Los cientificos Manfred E.
Clynes y Nathan S. Kline han dado
lugar, entre otros hallazgos, a la crea-
cion de nanocables y nanotubos, han
creado cadenas de atomos de carbo-
no y producido un material que resul-
ta ser 100 veces mas solido que el
acero. Los nanotubos suelen tener 1
nm de diametro y 100.000 nm de lar-
go. A partir de flagelos del Geobacter
podrian encontrarse nuevas fuentes
de fibras opticas(6) de mucha utili-
dad en las telecomunicaciones. El
Bacillus cereus, otro microorganismo
que se ha venido empleando por su
capacidad de contraerse y dilatarse,
para aumentar el flujo de corriente.
Computadoras cada dia mas peque-
Aas, con CD disefiados con capas
de proteinas, a partir de proteinas de
microbios modificados genéticamen-
te que permiten mas capacidad para
almacenamiento de datos(8)
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Organizaciones internacionales
dedicadas a la nanotecnologia
Existen entre otras la National Nanote-
chnology Initiative, como un programa
en los Estados Unidos, cuya preten-
sidén es coordinar todos los esfuerzos
en esta materia, centra su actividad en
nueve areas especificas dentro de la
nanotecnologia(3), en lo que respecta
a sus aplicaciones: diseno de materia-
les nanoestructurados, fabricacion a
Nanoescala, proteccion y deteccion de
explosivos Quimicos -Biolégicos —Ra-
diologicos, instrumentacién a nanoes-
cala y metrologia, nanoelectronica,
Fotdnica y magnéticos, diagndstico,
terapéutica y tratamiento, sanitario, al-
macenamiento, y conversion eficiente
de la energia, robodtica y microapara-
tos, mejora medioambiental a través de
procesos a nanoescala.

Aplicaciones de la nanotecnologia
en medicina

Como asi lo plantea la doctora Du-
ran, la nanotecnologia ofrece la posi-
bilidad de creacion de computadores
microscopicos capaces de rastrear
los sitios hasta ahora no observados
de manera directa del organismo,
reparar lesiones ya sean produci-
das por enfermedad, accidentes o
por envejecimiento, combatir virus y
bacterias e incluso destruir células
cancerosas. Con el uso de peque-
Aisimos robots, podrian entrar por
el torrente sanguineo, para rastrear
el organismo, detectar tumores, he-
morragias, bacterias y virus. Y tras el
meticuloso reconocimiento, procede-
ran a la reparacion celular.
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Se han desarrollado microchips, uti-
lizados como marcadores bioldgicos
para algunas patologias, que se ac-
tiven e informen cuando unas condi-
ciones vitales especificas cambien y
que, a su vez, introduzcan correcti-
vos que permitan estabilizar las fun-
ciones vitales. De igual manera, se
piensa que esta tecnologia, a nivel
de biosensores, pueda realizar auto-
diagnasticos; por ejemplo, se ha utili-
zado para detectar el antrax.

La NASA es abanderada de lo que
se ha denominado células de disefio,
precisamente cualificadas al punto
de cumplir mejor una funcion que las
células normales del cuerpo. Se co-
noce, por ejemplo, que esta trabajan-
do en un glébulo rojo, cuyas funcio-
nes trascienden el solo transporte de
oxigeno y contribuyen a la destruc-
cion de virus.

“Los Bioingenieros Dan Hammer y
Dennis Discher, de la Universidad
de Pennsylvania, y Frank Bates de
la Universidad de Minnesota, han
creado un tipo de molécula especial
-- un polimero -- que puede fabricar
algo muy parecido a una membrana
celular y han podido convertir estas
membranas en células artificiales, o
polimero somas que son mas fuertes
y mas facilmente manejables que las
células reales”(9).
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Posibles efectos daiinos de
la nanotecnologia en el medio
ambiente

Los posibles efectos dafinos son:
Creacion de nuevas maquinarias
con mayor capacidad de modifi-
car el planeta.

Produccion de nanobasura, para
lo cual no se dispondra de facili-
dades para su eliminacion,
Posibilidad de utilizar la nanotec-
nologia de manera criminal,
Competencia por desarrollar las
nanotecnologias;

Construccion de numerosas ar-
mas y equipos de vigilancia en
masa que, seguramente, ten-
drian repercusiones economicas
y medioambientales importantes.

Con el fin de contrarrestar estas pro-
blematicas, podria incurrirse en res-
tricciones abusivas que, a su vez,
fomentarian la posibilidad de gene-
rar contrabando de los nanomateria-
les(10). Se piensa, inclusive, que po-
dria ponerse en riesgo la existencia
de la humanidad; lo que debe quedar
claro es que son posibles efectos,
muchos de los cuales, podrian ser
simple especulacion. La consagra-
cion en una norma del trafico, ma-
nipulacion o comercializacion de los
nanomateriales, podria ser potencial-
mente peligrosa, en la medida que
se generarian mafias que ante la im-
posibilidad de manipular y/o producir
estos materiales, con la debida téc-
nica, procedan a hacerlo de mane-
ra subrepticia, sin la implementacién
de todas las medidas de proteccion,
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lo que podria poner fuera de control,
nanoestructuras potencialmente peli-
grosas. Manifiesta Mike Treder(11),
que es relativamente facil hacer con-
trabando con la nanotecnologia, y
que cree que se deberia “crear una
organizacion parecida a la Agencia
Internacional de Energia Atomica,
con el fin de ofrecer un marco que
permitiese a los paises desarrollar
nanotecnologia, acordar normas de
aplicacién, organizar inspecciones
de desarrollo de armas..., ademas
firmar tratados internacionales.

Otras situaciones que se prevén son,
por ejemplo, el monopolio por parte
de quienes producen la nanotecnolo-
gia, reemplazo laboral por las nano-
tecnologias, recomposiciones de las
relaciones de trabajo actuales y, por
ultimo, se piensa que se incremen-
taran las concentraciones atmosfé-
ricas de nanoparticulas (conocida
como mancha gris), que no es otra
cosa, que la preocupacion porque se
puedan ir a la atmédsfera, sin control,
sistemas de produccion nano, vy re-
ducirla a réplicas de ellos mismos,
por su autorreplicacion; dicha plaga
estaria definida por cinco caracteris-
ticas(3) (movilidad, barrera capaz de
parar rayos ultravioleta, posibilidad
de autocontrolarse, capacidad de
convertir quimicos al azar en materia
prima, y la posibilidad de fabricar).

P.E.N. (proyecto sobre nanotecno-
logias emergentes)

“Segun la evaluacion del PEN, 62
proyectos de nanotecnologia finan-



UNIVERSIDAD LIBRE PEREIRA - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ciados por el gobierno de Estados
Unidos, con un presupuesto anual
total de 13 millones de dodlares, po-
drian caracterizarse de altamente re-
levantes para los peligros potencia-
les para el medio ambiente, la salud
o la seguridad”(12). Contrario pare-
ce ser el manejo que le esta dando la
unioén europea, segun lo manifesté el
comisario de ciencia e investigacion
Janez Potocnik, quien considera que
el manejo de las nanotecnologias im-
plica altisimos niveles de seguridad y
proteccion del medio ambiente.

Coédigo de conducta para la na-
noinvestigacion responsable
Redactado por la comision europea,
para hacer frente a las dudas con
respecto al impacto de la nanotecno-
logia en la salud y en general sobre
el medio ambiente, que desencade-
nan dilemas éticos y cuestionamien-
tos morales y legales. Incluye siete
principios basicos, entre ellos: signifi-
cado, desarrollo sostenible, precau-
cion, integracion, excelencia, innova-
cion y la responsabilidad.

Posiciones de algunos filosofos
frente a las nanotecnologias

Peter Singer ha manifestado que la
nanotecnologia y la biotecnologia,
“suponen serios riesgos potenciales
para el publico”(13), de igual mane-
ra sostiene el filésofo que la mayor
parte de la investigacion en nano-
tecnologia la adelantan las compa-
Aias privadas y de manera secreta,
lo que hace mas dificil compartir la
informacion a fin de poder establecer
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controles, para evitar accidentes o el
mal uso de ellas. También ha hecho
alusion Singer que la nanotecnologia
podria beneficiar en la salud de apro-
ximadamente 5000 millones de per-
sonas en el mundo entero(14).

Fildsofos como el norteamericano
Bryan Norton, afirman que el antro-
pocentrismo ha sido la causa funda-
mental de la crisis ecoldgica, donde
la ubicacién del hombre como centro
de todo de cierta manera hizo legi-
tima la destruccion progresiva de la
naturaleza(15); paraddjicamente ad-
vierte que los deberes hacia el medio
ambiente se pueden desprender de
los que se tienen para con el resto de
los seres humanos.

Otros que ratifican tesis como las del
filosofo Norton, plantean que es pre-
cisamente en el Judaismo donde se
inicia la agresion contra otras formas
de vida diferentes a la humana, en la
medida que se habla de la supremacia
de la existencia humana frente a otras.
Se han dado conceptos aun mas radi-
cales en la corriente llamada biocen-
trismo, teoria ética centrada en la vida,
entre ellos de los fildésofos Paul Taylor y
Holmes Rolston lll, que plantean igual-
dad del valor de todos los seres vivos,
independiente del valor que los seres
humanos les otorguen, refiriéndose es-
pecificamente a la capacidad de sen-
tir placer y dolor, en la medida que los
seres humanos no son los unicos con
tal capacidad; propuesto luego por Sin-
ger como el criterio ético de extensio-
nismo, donde manifiesta que muchos
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animales no humanos son sensibles y
por eso deben ser considerados moral-
mente tales.

En el imperativo de Hans Jonas:
“Obra de tal modo que los efectos
de tu accion sean compatibles con la
permanencia de la vida humana au-
téntica sobre la Tierra”, queda plas-
mada la preocupacion del filésofo
por las consecuencias que sobre la
existencia humana, tiene la aplica-
cion de las tecnologias presentes,
aduciendo que el ser humano actual
es responsable de las generaciones
de seres humanos que aun no exis-
ten, responsabilidad que trasciende
la sola existencia y que se extiende
a las condiciones del propio ser y del
planeta en el que viviran. Se consi-
dera de vital importancia las accio-
nes de hoy, que adelantadas por el
hombre puedan desencadenar efec-
tos futuros y quizas irreversibles que
afecten de manera negativa la exis-
tencia de otras generaciones. Dicho
malestar se incrementa en la medi-
da que se actua a sabiendas que se
desconocen muchos de los efectos
en este caso de la nanotecnologia.

Consideraciones sociales de las
nanotecnologias

Uno de los dilemas bioéticos que se
presentan con la nanotecnologia, se
da con respecto a la globalizacion v,
de ella las costumbres comerciales
y los sistemas financieros vy, la forma
como influiran de manera importante
sobre la proyeccion que las nanotec-
nologias tengan sobre la sociedad y
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sobre todo de los mas pobres, segu-
ramente tomaran forma los nanopo-
lios, donde el saber se volveria pro-
piedad privada de alguna importante
maquina financiera; casos se han
visto, como ha sucedido con muchos
descubrimientos cientificos, como
ocurrié con el premio nobel Glenn
Seaborg, a quien se le concedid la
patente del Américo y del curio, des-
cubiertos hace medio siglo.

Principio de precaucién

Segun el diccionario de la Real Aca-
demia de la Lengua, la palabra pre-
caucion significa “Reserva, cautela
para evitar o prevenir los inconve-
nientes, dificultades o dafos que
pueden temerse”. En ese orden de
ideas se han dado multiples declara-
ciones de temas diversos, relativos a
los derechos humanos, al medio am-
biente, a la bioética entre otros, men-
cionandose por ejemplo en la decla-
racion de Gijén del afio 2000 que
“corresponde a la Bioética aclarar la
opinidn sobre las consecuencias de
todo tipo de los avances cientificos y
técnicos”(16). A partir de estas de-
claraciones se desarrollan observa-
ciones y principios, muchos de ellos
orientados a que los trabajos con
nuevas tecnologias deben inspirarse
en el principio de precaucion.

‘Las tecnologias tienen usos que
plantean profundos problemas éti-
cos, sociales y ecoldgicos, magni-
ficados por quienes la rechazan y
proponen el principio de precaucidn
como manera de evitar dafnos serios
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e irreversibles, especialmente cuan-
do se carece de certidumbre cienti-
fica y cuando predomine el afan de
rendimiento econémico”(17).

El principio de precaucion no debe
entenderse como la prudencia, el
primero esta mas orientado a la abs-
traccion y generalidad y puede que-
darse en buenas intenciones, frente
al segundo que podria explicitarse
de varias maneras siendo sobre todo
cautelosos a la hora de actuar. El
principio de precaucion(18) debe
servir como referente que guie las
distintas actuaciones o desarrollos
nanotecnolégicos vy, el de pruden-
cia, debe hacerse taxativo en todas
las declaraciones o normativas que
se expidan.

Nanotecnologia y bioética
Algunas posturas criticas a la bioéti-
ca mencionan “La concepcion de la
Bioética desde estas perspectivas es
la de la resolucion de conflictos, cuyo
objetivo suplanta a la esencial cate-
goria ética del bien por el decisionis-
mo, que afecta solo superficialmente
a la accion humana y a su contenido
moral, y se interesa en realidad por
el calculo utilitarista de sus resulta-
dos”(19). En este sentido la bioética
como bien lo plantea el profesor Ho-
ttois y, apoyada en los principios no
se orienta en buena medida sobre el
bien sino en “aclarar y resolver pre-
guntas de tipo ético suscitados por la
investigacion y desarrollo biomédi-
cos y biotecnolégicos en el seno de
las sociedades”(19).
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Conclusiones

Se hace cada vez mas evidente que
las cuestiones epistemoldgicas, tengan
que estar ligadas al como y para que
conocemos que tiene que ver con la
sociologia y a lo que esperamos repor-
te ese conocimiento en bien de la hu-
manidad que serian las cuestiones éti-
cas. Todo lo concerniente con los fines,
lo axioldgico, y el deber ser, no puede
ignorar y mantener distancia con las
ciencias denominadas puras.

Como lo manifiesta el Doctor Escobar
Triana(17): “Las tecnologias tienen
usos que plantean profundos proble-
mas éticos, sociales y ecoldgicos...,
El papel que desempefia la bioética
con respecto a la ciencia y la tecno-
logia permite comprender muy bien
la integracion del conocimiento de la
vida bioldgica, cognitiva y las dimen-
siones sociales como una red(16)”.

Debe pensarse en reconocer un nue-
VO espacio para la bioética dentro de
la nanociencia, en la medida que se
entienda que el modelo de ciencia
conocido, tiene ademas un impor-
tantisimo componente social y por
ende moral, no debe entenderse solo
como la aplicacion de principios, y si
como lo sostiene el profesor Hottois y
lo expresa en el libro 4, qué es la bioé-
tica? como “un conjunto de investiga-
ciones, de discursos y de Practicas,
pluralistas y pluridisciplinarias, cuyo
objeto es aclarar y resolver pregun-
tas de tipo ético’(16), provenientes
precisamente de la sociedad con mo-
tivo del desarrollo tecnocientifico.
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Punto de partida deberia ser como lo
ha manifestado Jonas, la concepcién
que el hombre es el unico ser que
tiene responsabilidad, precisamen-
te porque es un ser pensante y con
autonomia para decidir, donde es la
libertad la que origina la responsa-
bilidad, que implica un deber y una
responsabilidad moral.

Diego Gracia, de manera reiterada
ha sostenido que la ética ha tenido un
pasado, un presente y un futuro(20),
caracterizados el primero por la ética
del mandato obediencia, el segundo
por el derecho y el deber y el futuro
estaria en la ética de la obligacion, el
compromiso y la responsabilidad.

Los expertos y organizaciones en
bioética tienen la importante y com-
pleja tarea, de articular a nivel mun-
dial a las empresas que se dedican
a la produccién de nanotecnolo-
gias, a concienciar sobre el impacto
medioambiental de las mismas, y en
torno a tratados y convenios interna-
cionales, como son: - los principios
para los negocios de la Kaux Round
Table, directrices de la OCDE para
las empresas multinacionales, el
Global Reporting Initiative, el pacto
Global de las Naciones Unidas, los
Principios Globales Sullivan de Res-
ponsabilidad Social, la Propuesta
Europea: Libro Verde 2001,
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INTERNOS DE CARCELES COMO )
REPRESENTANTES DE LA POBLACION
CARCELARIA ANTE LOS COMITES DE ETICA DE
INVESTIGACION.

Luis Evelio Aristizabal Franco

Resumen

Se pretendié con este estudio deter-
minar que significados simbdlicos tie-
ne para internas de una carcel(1) de
una Ciudad del eje cafetero, su parti-
cipacion como representantes de la
poblacion carcelaria en una sesion
del Comité de ética de Investigacion
para la evaluacion de proyecto de in-
vestigacion en la que participarian in-
ternas de dicho centro reclusorio(2).
La metodologia basicamente se trato
de un estudio de caso cualitativo, con
enfoque etnografico, donde a través
de entrevistas semiestructuradas a
las internas escogidas por las demas
compafneras de patio y quienes en
cumplimiento de normativas legales
como la resolucién 8430 de 1993
(ARTICULO 46. Cuando se realicen
investigaciones en grupos subordina-
dos, en el Comité de Etica en Inves-
tigacion, debera participar uno o mas
miembros de la poblacion de estudio,
capaz de representar los valores mo-
rales, culturales y sociales del grupo
en cuestion y vigilar: a. Que la partici-
pacion, el rechazo de los sujetos a in-
tervenir o retiro de su consentimiento
durante el estudio, no afecte su situa-
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cion escolar, laboral, militar o la rela-
cionada con el proceso judicial al que
estuvieren sujetos y las condiciones
de cumplimiento de sentencia del
caso), Yy resolucién 2378 de 2008,
las representaron en la valoracion
que se hiciera de proyecto de inves-
tigacion direccionado a la poblacion
reclusa y en procura de obtener el
aval para la ejecucion de la mencio-
nada investigacion. Después de ga-
rantizar el cumplimiento de declara-
ciones éticas internacionales como el
coédigo de Nuremberg(3), respecto
al tratamiento de este tipo de pobla-
cion y las mencionadas normas co-
lombianas, y una vez se dio su parti-
cipacion y discusiéon del proyecto de
investigacion y la toma de decision
respecto del mismo, las internas fue-
ron entrevistadas y luego de su trans-
cripcion y analisis a través de Atlas
ti, se pudo concluir que basicamente
su participacion responde al interés
personal y del colectivo de reivindica-
cion de derechos y como respuesta
a los procesos de intervenciones de
la misma universidad tendientes al
fortalecimiento de la autoestima, esto
en razon que precisamente otras in-
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ternas manifestaron no tener interés
en participar de esta convocatoria.

Palabras claves: Poblaciones Vul-
nerables, consentimiento informado,
Comités de ética.

Introduccion:

En materia de Derechos Humanos(4)
puede senalarse que la posibilidad
de vulneracion de los mismos se
materializa con mayor intensidad
de la que muchas veces se registra
por quienes tienen esta labor. Este
subregistro, responde muchas veces
a circunstancias particulares en las
gue personas sometidas a algun tipo
de condiciéon especial como la po-
blacion carcelaria, quienes ademas
de tener unos derechos restringidos
por las consecuencias mismas de
la internacion en centros de reclu-
sion, generan ademas la posibilidad
adicional de que esa subordinacion
frente a autoridades carcelarias y las
condiciones mismas de contacto es-
trecho con otros seres humanos, se
generen situaciones que agravan el
desconocimiento y vulneracion de
los derechos humanos. Situacion a
la que se le suma la imposibilidad de
accionar de alguna manera los me-
canismos de proteccion.

Tales condiciones de vulneracion(4)
y afectacién de sus derechos causan
un importante impacto en la persona-
lidad de dicha poblacion, afectando
de manera importante la autoestima,
situaciéon que se evidencia en las
conductas de desprecio y sentimien-
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tos de inferioridad e impotencia de
muchos de los internos de las carce-
les(5).

Tal situacion ha servido de motiva-
cion para que programas de enfer-
meria de la Universidad Libre seccio-
nal, genere a través de las funciones
sustantivas de la Universidad, proce-
sos de investigacion e intervencion
que fomenten otros estilos de vida
para este tipo de poblacion como es
el denominado laboratorio del afecto.
Situacion esta que posibilita la inter-
vencion de la poblacidon de internas
de la carcel de mujeres de los muni-
cipios del eje cafetero.

En tal sentido y tras pretender iden-
tificar los efectos que estas interven-
ciones generan, se aborda técnica-
mente la poblacion(6), teniendo en
cuenta entre otras el respeto a la au-
tonomia que se materializa en el con-
sentimiento informado.

En ese orden de ideas se constitu-
yen como lo mandan las normas co-
lombianas (resolucién 8430 de 1993
y otras) los comités de ética de in-
vestigacion con participacion de las
internas, quienes a su vez son se-
leccionadas y nombradas democrati-
camente por las internas del centro
carcelario. Es precisamente este pro-
ceso de participacion de vital impor-
tancia y de nuestro particular interés;
especificamente la caracterizacion
y significados simbdlicos del mismo
para las internas que participan en
representacion de las demas.
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Materiales y métodos:
Se trata de un estudio de tipo cua-
litativo, con enfoque etnografico, uti-
lizando las entrevistas semiestructu-
radas en poblacion femenina de una
carcel del eje cafetero.

Resultados y discusion:

Se logré entrevistar a internas de la
carcel, quienes pusieron de mani-
fiesto, los significados que para ellas
tenia el poder representar a sus com-
pafieras y la sensacion de extraneza
cuando de manera cotidiana ellas
mismas se sienten desconocidas por
la sociedad. Se detectaron significa-
dos importantes como el de percatar-
se que la vision de la sociedad desde
las rutinas carcelarias afectaba de
manera importante su percepcion de
ellas y del mundo que las rodea, por
la permanente evidencia de exclu-
sion social y de sometimiento y perdi-
da de la capacidad de tomar sus pro-
pias decisiones(7). En igual sentido
se incrementaba el resentimiento por
una sociedad que creen las abando-
no y en la cual no volverian a tener
cabida.

Conclusiones

La participacion de las internas de
una carcel del eje cafetero en el Co-
mité de ética de investigacion, res-
ponde al interés personal y del co-
lectivo de reivindicacion de derechos
y como respuesta a los procesos de
intervenciones de la misma universi-
dad tendientes al fortalecimiento de
la autoestima(7), esto en razén que
precisamente otras internas manifes-
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taron no tener interés en participar de
esta convocatoria (quienes no partici-
pan del laboratorio del afecto).
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LOS EVENTOS ADVERSOS
(GENERALIDADES BIOETICO - LEGALES)

Luis Evelio Aristizabal Franco

Introduccién

La multidisciplinariedad o pluridisci-
plinariedad que caracteriza la bioéti-
ca(1), permite que se aborden temas
que tradicionalmente han sido toma-
dos en cuenta por disciplinas distin-
tas a la ética, como tradicionalmente
ha sido para muchos temas, conside-
rados tan solo médicos.

La obligatoriedad de afrontar las con-
secuencias del actuar personal y pro-
fesional(2), ha sido motivo de estudio
de algunas disciplinas, entre ellas la
que mas se ha preocupado de ello
ha sido el derecho, que lo ha hecho
desde una éptica distinta a la preven-
tiva, buscando basicamente el resar-
cimiento de los posibles perjuicios.
Situacion que solo se ha dado en pe-
quefna medida, en lo que ha sido mo-
tivo de denuncias, quedando oculta
una gran parte del actuar de los pro-
fesionales cuando se han producido
danos.

Pero aunque haya sido motivo de
permanente analisis son escasos los
datos que se tienen al respecto, en
relaciéon con las conductas que po-
drian ser cuestionadas por el dere-
cho, en razén que muchas de ellas
permanecen como ya se dijo ocul-
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tas(3), por el mal manejo que se hace
del secreto profesional o porque no
son claros los mecanismos para ad-
vertir de conductas anémalas de los
terapeutas, o porque simplemente se
decide no denunciarlas, o por un mal
llamado colegaje.

No basta solo con pensar el proble-
ma o la situacion desde las distintas
disciplinas, debiera cada una poner-
se a consideracion de las otras, en
razon que distintas perspectivas
cuestionen los distintos conceptos,
porque como lo afirma Volnei Ga-
rrafa, la simple suma de diferentes
disciplinas no significa la integracion
posiblemente esperada, en caso que
no acontezca alguna circunstancia
que proporcione una resultante ar-
monica, comprensible y util, interco-
nectando y organizando todos esos
campos del saber con el fin de enri-
quecer el objeto de estudio(4).

Debe recordarse que la interdiscipli-
nariedad, hace alusion a la transfe-
rencia de métodos de una disciplina
para otra. Autores como Nicolescu,
manifiestan que existen varios gra-
dos de interdisciplinariedad(4), entre
ellos: 1- grado de aplicacion de una
disciplina a otra para asumir compro-
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baciones o desarrollar nuevas pers-
pectivas, 2- la transferencia de mé-
todos de la l6gica dialéctica, esto es
lo que se conoce como transferencia
epistemoldgica, cabe recordar que el
prefijo Trans, simplemente indica que
esta presente entre todas las discipli-
nas, 3- cuando la transferencia ge-
nera nuevas disciplinas.

La responsabilidad por el ejercicio de
los profesionales en salud, debe abor-
darse de manera holistica(5), hacien-
do previamente revision de la respon-
sabilidad general, pasando luego a
diferenciar la responsabilidad juridica
de las responsabilidades ética y mo-
ral. Conceptos que se han confundido
y desnaturalizado, entrando a incluir y
mezclar elementos ajenos.

Una vez hechos los anteriores recono-
cimientos dentro de la tematica de las
iatrogenias, debera propenderse por
presentar una pedagogia amplia que
permita generar soluciones que abar-
quen de manera integral el problema
mismo, como la prevision de su ocu-
rrencia.

Con respecto al tema se tienen algu-
nos antecedentes sobre todo a nivel
internacional, especificamente en
Espafia, donde se realizé la investi-
gacion denominada ENEAS (estudio
nacional sobre los efectos adversos
ligados a la hospitalizacion), termi-
nado en el ano 2005, donde se de-
terminé de manera contundente que
el 42% de las iatrogenias analizadas
pudieron haber sido evitadas.
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De ese importante porcentaje, se
puede determinar la importancia de
conocer las iatrogenias, de hacerlas
visibles, para luego implementar las
medidas que tiendan a evitarlas o
por |0 menos minimizar sus graves
efectos.

ESTUDIO BIOETICO
EVENTOS ADVERSOS

DE LOS

Practica clinica, bioética y filosofia
La revisién de la filosofia sobre los
actos humanos siempre ha estado
presente, en los aspectos suscep-
tibles de ser valorados, tratando de
dar razon sobre lo moral, justificando
o no las actuaciones de todos los su-
jetos a los cuales se les pueden ha-
cer algunas imputaciones.

La moral, pretende canalizar las ac-
ciones, calificandolas de buenas o
malas, dentro de unos parametros
socialmente aceptados, es decir en
cumplimiento de unos deberes que
la sociedad impone; la moral siempre
ha acompafado al hombre.

Las profesiones en salud no han
sido ajenas a los juzgamientos mora-
les(6), igual ha sucedido con la ética
y la filosofia aunque sean de apari-
cion un tanto mas reciente.

La bioética(2) al ser considerada
como una ética aplicada, no constitu-
ye exactamente una reflexion filosé-
fica de los actos morales, es mas un
analisis interdisciplinario y pluralista,
tendiente al analisis y los consensos.
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La realidad ha desbordado los alcan-
ces normativos, lo que ha propiciado
gran receptividad por las nuevas for-
mas de abordaje de problematicas
suscitadas por la investigacion y de-
sarrollo.

Eventos adversos(7)

Son todas aquellas afectaciones fi-
sicas y/o psiquicas que se pueden
ocasionar a una persona con ocasion
de una accion u omision de un traba-
jador de la salud, que en lenguaje ju-
ridico reciben el nombre de lesiones
personales o inclusive pueden llegar
a homicidio, derivando distintos tipos
de responsabilidades: en derecho
penal, responsabilidad patrimonial
en derecho civil y de responsabilidad
contenciosa en derecho administra-
tivo y responsabilidad disciplinaria y
responsabilidad ética.

No debe olvidarse, que en sentido
genérico el profesional responde ba-
sicamente por tres situaciones:

» Por el hecho propio(8): concreta-
mente por las acciones y omisio-
nes que desencadenen un dano,
que pueda imputarsele a un pro-
fesional especifico. Situaciones
estas perfectamente definidas en
las leyes 911 de 2004 y la ley 1164
de 2007, que determinan lo que
se considera el acto de cuidado.

Por el hecho de terceros, que es-
tan bajo su cuidado y coordina-
cidn, esto implica que el personal
subordinado en los equipos de
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trabajo debe ser perfectamente
administrado a fin de minimizar
posibles efectos dafiosos de su
conducta.

Por el hecho de las cosas(8): im-
plica la responsabilidad que se
tiene por el estado de todos los
equipos de los cuales sea respon-
sable el profesional en salud y con
los cuales por su ausencia o por
no estar aptos para su uso, per-
miten que se ocasione un dafo al
sujeto de cuidado.

Lo conocido y desconocido de los
eventos adversos(3)

Bien puede hacerse uso de la ana-
logia del iceberg para ejemplificar lo
que significa la existencia de las ia-
trogenias en el ejercicio profesional
en salud. Donde el espacio superior
o lo que generalmente es lo obser-
vable, corresponde a las conductas
que normalmente son percibidas
como iatrogenias; pero la mayoria
de la estructura permanece invisible,
igual sucede con la realidad de las
iatrogenias, que en muchos casos no
son percibidas por el usuario por su
desconocimiento del area cientifica
o porque le son ocultadas de alguna
manera, presentandolas como con-
secuencias negativas pero necesa-
rias de las terapéuticas.

Dentro de la parte oculta se escon-
den conductas homicidas, lesiones
personales (en el sentido de afecta-
cion fisica, psicologica y social), las
conductas derivadas de la distana-
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sia 0 encarnizamiento terapéutico en
contra de la voluntad del sujeto de
cuidado; por su parte cada especia-
lidad dentro de los procedimientos
que realiza, identifica los resultados
posibles como complicaciones tera-
péuticas y que muchas veces son
presentados como consecuencias
necesarias.

Naturaleza juridica de las profesio-
nes en salud(9).

Han sido catalogadas como profesio-
nes liberales, connotacion dada por
la ley y por las especificaciones de la
practica profesional, como es el caso
de la profesion de enfermeria, donde
la ley 266 de 1996 en su articulo 3
la define de esa manera, de manera
amplia para todas las profesiones en
salud segun la ley 1164 de 2007.

Esa connotacién le permite basicamen-
te ejercer teniendo en cuenta de mane-
ra precisa las obligaciones de medio y
por excepcidn las obligaciones de re-
sultado. Siendo las primeras el deber
garantizar que se es idéneo, esto es,
que se es conocedor de la lex artis,
que se esta actualizado en la ciencia
Yy que se es apto para la realizacion de
algun procedimiento o conducta. Algu-
nas legislaciones han reconocido que
ademas de las caracteristicas perso-
nales, debe el profesional contar con
unas circunstancias de tiempo, modo y
lugar que aunados a sus condiciones
personales, propendan por un acto de
cuidado en las mejores condiciones
posibles, previendo en buena medida
los efectos adversos.
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Por su parte las obligaciones de re-
sultado, se dan basicamente cuando
se debe cumplir una meta, en salud
equivaldria basicamente a garantizar
curacion, situaciéon que es completa-
mente inviable. Las unicas obligacio-
nes que deberian garantizarse ba-
sicamente se refieren a que mientras
el paciente se encuentre siendo ma-
nejado de alguna manera por el pro-
fesional de la salud, debe éste por
lo menos garantizarle que se le va a
dar de alta en mejores condiciones o
iguales, excepto por el deterioro na-
tural producto de alguna enfermedad.
Cualquiera nueva afectacién que se
produzca en el paciente con motivo
de la hospitalizacion eventualmente
podria ser considerada como una ia-
trogenia.

Responsabilidad Etico Legal

Toda conducta que realiza el ser huma-
no al que se le puedan hacer imputa-
ciones, tiene su traduccion en la ética
y el derecho(10), sobre todo desde las
consecuencias de la misma. Cuando
producen un efecto dafino por lo me-
nos en concepto del paciente, debe
el profesional asumir la obligacion de
responder desde el amplio abanico de
la ética y el derecho de manera indivi-
dual frente a ellas o simultaneamente,
dependiendo de las instancias que co-
nozcan de su conducta.

Como ya se menciond, por un mismo
hecho pueden generarse distintos ti-
pos de responsabilidad dependiendo
de si conocen o0 no de una situacion
de dafo a un sujeto de cuidado; pue-
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de entonces ser sujeto pasible de
manera simultanea de varias formas
de juzgamiento, que a su vez tiene
expectativas bien distintas:

Eticamente: se haria a través de un
Tribunal de Etica(2), quien propende-
ria por el estudio ético de la conduc-
ta, civil y penalmente, a través de los
juzgados de justicia ordinaria, cuyo
fin seria respectivamente se indem-
nice en dinero a los afectados con la
latrogenia y en segunda medida con
una pena privativa de la libertad.

Si la conducta o la omision produ-
jeron una afectacién del patrimonio
del Estado, habiendo resultado res-
ponsable un servidor publico, quien
debera asumir la investigacion fiscal
sera la contraloria, frente al detrimen-
to patrimonial que sufriria el Estado.

Disciplinariamente, puede verse in-
vestigado por la misma institucion
donde labora, a fin de ser sanciona-
do o incluso destituido. Cabe advertir
que si se trata de un servidor publi-
co, la investigacién podra adelantarla
preferentemente la procuraduria.

Pasos que se dan para la ocurren-
cia de un evento adverso

Como en todos los eventos genera-
dores de responsabilidad, se presen-
tan previa su ocurrencia algunos pa-
sos(3) que van a determinar el grado
de compromiso del personal de sa-
lud, y por consiguiente la respuesta
que estos deben frente a la sociedad;
los pasos reconocidos son:
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1- Ejecucion de un acto de cuida-
do(11):

Que se refiere a la labor propia del
profesional. Cabe advertir que los
efectos derivados se pueden des-
prender de la ejecucion o inejecucion
del acto.

Ese acto de cuidado ha sido definido
de varias maneras, por los tedricos y
por algunas normas, entre ellas men-
cionamos la ley 911 de 2004 que en
su articulo 3, menciona: “ARTICULO
30. El acto de cuidado de enfermeria
es el ser y esencia del ejercicio de
la Profesion. Se fundamenta en sus
propias teorias y tecnologias y en
conocimientos actualizados de las
ciencias bioldgicas, sociales y huma-
nisticas.

Se da a partir de la comunicacion y
relacion interpersonal humanizada
entre el profesional de enfermeria y
el ser humano, sujeto de cuidado, la
familia o grupo social, en las distintas
etapas de la vida, situacién de salud
y del entorno.

Implica un juicio de valor y un proceso
dinamico y participativo para identifi-
car y dar prioridad a las necesidades
y decidir el plan de cuidado de enfer-
meria, con el propdsito de promover
la vida, prevenir la enfermedad, inter-
venir en el tratamiento, en la rehabi-
litacion y dar cuidado paliativo con el
fin de desarrollar, en lo posible, las
potencialidades individuales y colec-
tivas”.
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Otras normas de reciente aparicion,
como la ley 1164 de 2007, lo men-
cionan de la siguiente manera: “Arti-
culo 26. Acto propio de los profesio-
nales de la salud. Entendido como
el conjunto de acciones orientadas a
la atencion integral del usuario, apli-
cadas por el profesional autorizado
legalmente para ejercerlas dentro
del perfil que le otorga el respectivo
titulo, el acto profesional se caracte-
riza por la autonomia profesional y
la relacion entre el profesional de la
salud y el usuario. Esta relacion de
asistencia en salud genera una obli-
gacion de medios, basada en la com-
petencia profesional.

Los profesionales de la salud tienen
la responsabilidad permanente de
la autorregulacion, entendida como
el conjunto concertado de acciones
necesarias para tomar a su cargo la
tarea de regular la conducta y activi-
dades profesionales derivadas de su
ejercicio, la cual debe desarrollarse
teniendo en cuenta los siguientes cri-
terios:

a) La actitud profesional responsa-
ble que permita la adopcion de
una conducta ética para mayor
beneficio de los usuarios;

La competencia profesional que
asigne calidad en la atencién
prestada a los usuarios;

El criterio de racionalizacion del
gasto en salud dado que los re-
cursos son bienes limitados vy
de beneficio social;

El mantenimiento de la pertinen-

b)

d)
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cia clinica y uso racional de la
tecnologia con base en el auto-
control y la generacién de prac-
ticas y guias y/o protocolos de
atencion en salud comunmente
aceptadas;

La actuacion de las sociedades
cientificas, universidades, aso-
ciaciones de facultades, en la
expedicion de guias y normas
de atencion integral.(12)

De las definiciones legales anterio-
res se desprende la concepcion, que
las legislaciones tienen de las pro-
fesiones de salud basicamente con
obligaciones de medio, punto algido
para el estudio de las iatrogenias, en
la medida que los actos de cuidado
van a estar mediados basicamente
por la idoneidad del ejecutante del
acto, como también de las condicio-
nes del medio o el contexto en que
se ejecuta (contexto politico, norma-
tivo, social, etc) que posibilitan o no
la ejecucion en éptimas condiciones.

Circunstancias de tiempo, modo y lu-
gar que siempre deberan examinar-
se desde la bioética, para pretender
asumir cualquier tipo de interven-
cion. En la medida que no son solo
las condiciones personales las que
determinan la calidad del acto y por
ende sus resultados.

2- Intencionalidad del sujeto

La intencionalidad cognoscitiva, es
un argumento que se ha utilizado en
filosofia y que no debe confundirse
con la intencionalidad de la voluntad.
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Con respecto a esta ultima Kant (13)
sostiene: la buena voluntad no es
buena por su adecuacion para alcan-
zar algun fin que nos hallamos pro-
puesto; es bueno sélo por el querer,
es decir, es buena en si misma(14).

Ha sido reglamentada por las legisla-
ciones de manera amplia, sobre todo
la penal, mencionando las ya cono-
cidas formas de dolo, culpa y prete-
rintencional, llegando a desarrollar la
culpa en sus diferentes modalidades
de negligencia, imprudencia, imperi-
cia y violacion de reglamentos.

Intencionalidad que desde la bioéti-
ca podria plantearse desde diversas
opticas, como por ejemplo desde el
principialismo, el respeto y reconoci-
miento por los derechos humanos, y
desde la ética de la responsabilidad.

3- Consecuencias del acto

Se han considerado basicamente al-
gunos tipos de iatrogenias:
positivas: donde el efecto dafo-
so resulta inocuo o practicamente
imperceptible.

Negativas: en las que el dano es
notorio y produce graves conse-
cuencias. A su vez se ha dividido
en iatrogenia negativa necesaria
(cuando el dafo es conocido vy
derivado de una terapéutica es-
pecifica, que de no aplicarse pro-
duciria otro mal mayor), y la iatro-
genia negativa innecesaria que es
la que basicamente se cuestiona
desde la bioética.
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Se considera que esta ultima es la
que vulnera los principios bioéticos
porque depende del acto de cuida-
do del profesional, de su idoneidad,
pero en consonancia con las circuns-
tancias sociopoliticas que rodean su
ejecucion.

4- Responsabilidad por los even-
tos adversos:

Hay una idea que prevalece en el
siglo XXI, que es la ética de la res-
ponsabilidad, que implica tomar con-
ciencia de la condicidon e implicacio-
nes de la existencia misma, y frente a
las consecuencias de nuestros actos.
Refiere Diego Gracia que el cuidado
es en si mismo una forma de respon-
sabilidad, que en algunas ocasiones
puede ser compartida, pero al mismo
tiempo recalca que la responsabilidad
es mucho mas grande que la simple
preocupacion por el otro, porque ella
debe tener en cuenta ademas, los de-
rechos de los otros.

En el entendido del deber asumir las
consecuencias que se derivan de los
actos, consecuencias que son de di-
versas formas segun las normas de
las que se disponga, es asi como
puede responderse civil, penal, disci-
plinaria, administrativa y éticamente
entre otras. La responsabilidad ética
se ha reducido a las disposiciones
deontoldgicas, consagradas en las le-
yes especificas para cada profesion,
que al momento de ser aplicadas
debe recurrirse por los juzgadores a
declaraciones bioéticas, tratados in-
ternacionales, declaracion de los de-
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rechos humanos, las Cartas Politicas
de cada Estado y a la Jurisprudencia
de las altas Cortes.

La bioética se debe ocupar del estu-
dio de las iatrogenias, abordandolas
en los momentos descritos, primero
tratando de visibilizarlas, conociendo
las motivaciones y los factores que in-
ciden en su ocurrencia, como los juz-
gamientos que sobre ellas se tienen.

Frente al Doctorado en Bioética, el
tema de las iatrogenias se relaciona
con las tres lineas de investigacion,
de la siguiente manera:

1- Con respecto a la bioética
médica:

La justicia se ve afectada en la medi-
da en que la prestacién del servicio de
salud para que sus efectos sean los
esperados en los sujetos de cuidado,
requiere que los actos de cuidado sean
realizados teniendo en cuenta la equi-
dad y la igualdad. Estando ademas
desprovistos de toda intencion dainina
(principio de No Maleficencia). La filo-
sofia de la medicina de igual manera
tiene injerencia, en la medida que se
debe poner en practica solamente la
lex artis del profesional, evitando afec-
taciones motivo de improvisaciones o
el sometimiento del usuario a practi-
cas no cientificas.

2- Con respecto a la bioética y
educacion:

Debe ser motivo de permanente ana-
lisis y orientacion curricular las re-
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visiones de la casuistica, haciendo
uso de la jurisprudencia de que se
disponga en los Tribunales echando
mano ademas de la ética narrativa,
donde intervengan los profesionales
con algun tipo de experiencia clinica.
Logrando la transversalidad de los
contenidos bioéticos, en todo el pro-
ceso de formacion del profesional de
la salud.

3- Con respecto a los funda-
mentos de la bioética:

El analisis del tema permite revisar
como ha sido la evolucién del pensa-
miento en materia de responsabilidad
bioético legal en occidente, y de las
biopoliticas de los Estados tendien-
tes a darle manejo a estas situacio-
nes. Es importante advertir que debe
también darse el analisis biojuridico,
que permita junto con la biopolitica
determinar la intencionalidad y ma-
nejo cotidiano del Estado Colombia-
no frente a esta problematica.

ALGUNAS SITUACIONES DESEN-
CADENANTES DE LOS EVENTOS
ADVERSOS, DERIVADAS DEL AC-
TUAR DEL PROFESIONAL

Mala relacion profesional - pacien-
te

Anamnesis inadecuada
Inadecuado examen psicofisico
Mal uso de paraclinicos
Formulaciones inadecuadas
Violaciones a la ética

Impericia
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SITUACIONES AJENAS A LOS
PROFESIONALES DE LA SALUD
QUE PUEDEN DESENCADENAR
EVENTOS ADVERSOS.

No inclusion de procedimientos
en el P.O.S., obligando al profe-
sional a ejecuta otros de menor
especificidad y o calidad frente a
lo requerido.

Elegir un tratamiento mas econo-
mico

Falsos positivos por uso de reacti-
vos vencidos

Reutilizacion de material
echable

Poco tiempo de contacto con el
paciente

Personal sin experiencia, mas
econémico

No empleo de todos los medios
diagnosticos  necesarios, por
restricciones impuestas por las
E.P.S.

Formulacion de cosas innecesa-
rias (debido a los premios ofre-
cidos)

Poco personal frente al volumen
de pacientes a atender

Formas de contratacion a través
de Cooperativas de trabajo aso-
ciado

Falta de métodos para detectar
los errores médicos, inexistencia
de formas de notificacion volunta-
ria

Inexistencia de analisis y evalua-
cidon de los errores médicos para
identificar las fallas que presenta
el sistema y favorecen su ocu-
rrencia

des-
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Falta de cultura institucional y de
disposicion de recursos nece-
sarios (no existe como en otros
Estados la existencia de comités
multidisciplinarios encargados de
transformar las culturas institucio-
nales, respecto a las iatrogenias).
Ausencia de interés institucional
en incluir la seguridad clinica en-
tre los objetivos institucionales.
Promocion de culturas punitivas
en materia de errores medicos
que ocasionan dafos a los suje-
tos de cuidado.

Ausencia de politicas destinadas
a fomentar la creacién de cultura
de seguridad y el desarrollo de
procedimientos necesarios para
conocer, evaluar, controlar y evi-
tar las iatrogenias.

Gran parte de los estudios realizados
de los eventos adversos, dan cuen-
ta del matiz legal, poco ha sido el
analisis frente a la bioética. De igual
manera se ha analizado a profun-
didad el acto de cuidado pero en lo
que respecta al sujeto que lo ejecuta,
descuidando factores tan importan-
tes como el entorno profesional (con-
diciones politicas, sociales, juridicas
y economicas que rodean y acompa-
Aan el que hacer profesional).

Conclusiones

Se debe procurar concienciar al
personal trabajador de salud de la
magnitud de la problematica y de la
importancia de la prevencion, a tra-
vés de la apertura de espacios de
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reflexion bioética, como lo ordena la
ley 911 de 2004.

Es importante entender que debe
lograrse la estimulacién de la co-
municacion de errores, evitando la
pugnacidad.

De vital importancia es el analisis
de los puntos algidos en donde se
da mayor ocurrencia de las iatroge-
nias.

Se deben Implementar programas
de seguimiento de las politicas ins-
titucionales tendientes a evitar las
latrogenias

Es necesario retroalimentar al per-
sonal de salud, en lo que respecta
al tema

Se deben establecer protocolos y
procedimientos tendientes a mane-
jar las situaciones que se presenten
y a informar a los sujetos de cuida-
do.

Debe darse evaluacion de eficacia
de los protocolos de manejo

Es necesario el establecimiento de
métodos de deteccién para cada
uno de las iatrogenias, mas comu-
nes (a través de la revision perio-
dica y sistematizada de historias
clinicas, registros de procedimien-
tos especificos, implementacion de
indicadores, consensuar diferentes
técnicas de observacion).

Los comités de ética hospitalaria
deben direccionar el trabajo en tor-
no a las iatrogenias (prevencion,
ocurrencia y manejo)

La bioética debera ocuparse ade-
mas de la actitud del cuidador fren-
te a la notificacion voluntaria de la
ocurrencia de las iatrogenias.
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OBJECION DE CONCIENCIA Y DILEMAS ETICOS
DERIVADOS DE LA CIENCIA GENOMICA

Luis Evelio Aristizabal Franco

Introduccién

Tal es el desenfreno biotecnologi-
co en el siglo XXI que un cambio ha
llevado a otro, modificando la vida
cotidiana de manera importante. De-
biendo darse como respuesta la re-
flexion ética de los hechos cientificos
y de ellos mismos las inquietudes
que suscitan su aplicacion e impacto
sobre la poblacidén(1), de esta mane-
ra sefala el profesor Hottois se dio el
surgimiento de la bioética.

La ciencia gendémica, es un descu-
brimiento que cambia de manera ra-
dical, lo que acontece y va a acon-
tecer en el planeta, asi lo manifiesta
la Doctora Gomez Cordoba en su
articulo “Retos de la Bioética en el
siglo XXI: “evolucion para la evolu-
cion”(2) La Ciencia Gendmica, como
caso biotecnoldgico paradigmatico.
Los desarrollos biotecnolégicos en el
area de la genética imponen grandes
retos para la supervivencia de todo
lo que existe, demandas a las que
ha salido en su respuesta la bioéti-
ca. Como lo menciona el profesor
Hottois “la bioética surge en relacion
a las formas de Investigacion y De-
sarrollo en las que el caracter tecno-
cientifico es muy fuerte y mediante
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las cuales se ha puesto de manifies-
to el caracter experimentalista, pero
también manipulador e intervencio-
nista, activo y técnicamente armado
de la ciencia contemporanea”(3)

El desarrollo de la ciencia genomi-
ca, trae grandes cuestionamientos
producto de las consecuencias de
técnicas como el diagndstico genéti-
co prenatal, en la toma de decisiones
relacionadas con la eugenesia(2),
las elaboraciones de bases de datos
de ADN con fines de politica criminal
(como una especie de pandptico), y
la globalizacién del mercadeo de los
test genéticos, entre otros.

Los avances en la gendmica, segu-
ramente se veran plasmados en las
legislaciones nacionales, apoyadas
de alguna manera en declaraciones
internacionales, como la declaracion
del genoma humano de la UNES-
CO(2). Frente a estas normativida-
des los equipos de salud, deberan
enfrentar otros dilemas que com-
prometen su capacidad de decidir si
cumplen o no una norma que puede
resultar lesiva de su conciencia mo-
ral; en términos de Beauchamp vy
Childress es “una forma de autorre-
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flexion y juicio sobre si las acciones
de uno son obligatorias o prohibidas,
correctas o incorrectas, buenas o
malas(4). Es una sancion interna que
llama la atencion sobre las pérdidas
reales o posibles en un sentido de in-
tegridad y totalidad del yo”.

Se tiene como herramienta importan-
te, la objecion de conciencia (5)“el
derecho a decir que no: el derecho
de negarse a obedecer lo mandado
en una ley o en una orden cuando
considera que moralmente le esta
prohibido cumplir esa prescripcion”
segun lo advierte el profesor y jurista
colombiano Ricardo Posada.

Para efectos del presente ensayo, la
reflexion de esta tematica se dividi-
ra en las siguientes partes: (cambios
biotecnoldgicos y ciencia gendmica,
dilemas producto del desarrollo de
la gendémica, sobre todo en lo que
respecta la preparacion de los profe-
sionales en salud para enfrentar los
dilemas éticos derivados de la cien-
cia gendmica, actuar en conciencia y
objecién de conciencia, lo que busca
un objetor de conciencia, ejercicio de
los profesionales de la salud desde
lo bioética)

Cambios Biotecnolégicos

Debe recordarse como Watson y
Crick integraron todos los datos dis-
ponibles en su intento de desarrollar
un modelo de la estructura del ADN.
En los afos siguientes y hasta la épo-
ca actual se ha dado un importante e
incontenible desarrollo en esa mate-
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ria(6). Debiendo hablarse entonces
de Tecnociencia y frente a este tér-
mino el profesor Hottois(7) mencio-
na “convertida sobre todo en provo-
cacion, intervencion y manipulacion,
la investigacion cientifica no es solo
una reflexién sobre lo real en si”.

La genémica

“La genética o ciencia gendmica,
es la rama de la biologia que estu-
dia los fendmenos de la herencia y
la variacion bajo todos los aspectos
en los organismos vivientes, tiene un
desarrollo reciente, con importantes
antecedentes histéricos”(8); esos
cambios van desde el afo 1865, en
la época en que Mendel establece
las bases de la genética, pues se da
cuenta que habian caracteristicas
que podian trasmitir de una gene-
racion a otra; hasta 1953 cuando
Watson, Crick, Wilkins y Franklin, le
ensefian al mundo de manera parti-
cular la estructura del ADN. A partir
de 1990, se dio inicio al denomina-
do proyecto del Genoma Humano “El
Proyecto Genoma Humano es una
investigacion internacional que bus-
ca seleccionar un modelo de organis-
mo humano por medio del mapeo de
la secuencia de su DNA(8). Se inicio
oficialmente en 1990 como un pro-
grama de quince afos con el que se
pretendia registrar los 80.000 genes
que codifican la informacién necesa-
ria para construir y mantener la vida”,
cuya meta era descubrir la secuen-
ciacién genética del ser humano, pu-
blicandose de manera definitiva el 23
de abril de 2003.
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Como lo menciona Ana Julia Gar-
cia(9), en un reciente articulo, “La
gendmica ha cambiado radicalmen-
te la manera de enfocar las ciencias
meédicas, tanto en el campo de las
enfermedades transmisibles, como
en el de las enfermedades comunes
o multifactoriales (el cancer, las en-
fermedades neurodegenerativas y
cardiovasculares, la obesidad, la dia-
betes) que afectan al mayor numero
de pacientes en el mundo.

Usos de la ciencia genémica

En salud, las posibilidades de aplica-
cion de la gendmica, pueden ser por
ejemplo, todo lo que tiene que ver con
medicina predictiva, molecular, rege-
nerativa y otra que pretende detener
el envejecimiento. Y como lo sostie-
ne Dominguez Quispe, en su reciente
publicacién (10) La ciencia gendmica,
incluye la manipulacion de ADN, cé-
lulas, embriones y seres humanos,
antes y durante la fecundacion, en la
gestacion, después del nacimiento e
incluso a traveés de la muerte en su re-
lacion con la criogenia. El actuar de
la gendmica se proyecta a diversos
campos como la fisiologia y fisiopa-
tologias genéticas, la posibilidad de
estudiar genéticamente antes de los
procesos de fecundacion o despueés
de ella, de tal manera que pueda de-
cidirse de manera anticipada sobre la
suerte que habran de correr quienes
padecen algun tipo de trastorno du-
rante la gestacion. Otras aplicacio-
nes, por ejemplo en la intervencion de
algunas enfermedades, como en su
prevencion.
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Pareciera la gendmica no tener limi-
tes, en lo que respecta a su interven-
cionismo en el organismo humano,
como lo menciona el profesor Hottois
“con la genética empez6 a imponer-
se el término manipulacion para des-
cribir los aspectos esenciales de la
Investigacion y Desarrollo”(7).

Otras aplicaciones de la ciencia
gendémica.

Tiene la gendmica, multiples aplica-
ciones, entre ellas:

Se podra también orientar la fabri-
cacion de alimentos para cada en-
fermedad especifica, desarrollo de
biochips, que contengan toda la infor-
macion genética, que permita antici-
par, los manejos medicos, tendientes
a evitar la aparicion de enfermeda-
des, desarrollo de la farmacogenomi-
ca, medicamentos personalizados y
a la medida de cada paciente, apli-
cacion de toxicogenodmica: para ana-
lizar la respuesta de los genes a los
farmacos y organizar de tal manera
la terapéutica, aplicacion de test ge-
néticos de diagnodstico para detectar
mutaciones en los genes,terapias
genéticas: inclusive para reparar a
los mismos genes cuando se con-
sidere estan funcionando mal, estu-
dios de proteoma humano: referente
al conocimiento de las proteinas que
actuan bajo la influencia genética.

Se dan otras posibles aplicaciones
en: Medicina molecular, Gendmica
microbiana, valoraciones de riesgo,
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bioarqueologia, antropologia, evolu-
cion y estudio de migraciones huma-
nas, paleogenética principalmente a
partir del ADN fésil, identificacion de
ADN, agricultura y bioprocesamien-
to, terapias con células madre. Po-
dran darse también algunas aplica-
ciones negativas, como, por ejemplo:
Exclusion de personas que presen-
ten “preexistencias” o poner limitan-
tes para el acceso a empleo frente a
la presencia de riesgos del solicitan-
te, o servir como ya se menciono en
programas eugenésicos. No menos
importante, resulta el patentamiento,
que resulta ser un lucrativo negocio,
dejando importantes ganancias.
Como lo sostiene Salvador Bergel
al igual que la ciencia gendmica, los
debates bioéticos que ella desenca-
dena estan y estaran presentes, las
preguntas surgen en todos los am-
bitos(11). Frente a esta situacion
organismos internacionales se han
manifestado, entre ellos la ONU, a
través de declaraciones que preten-
den orientar las acciones en esta
materia. Tal es el caso del comité
HUGO, de la organizacién Genoma
Humano, y su programa de investi-
gacion denominado ELSI ( Etical, Le-
gal and Social Implications). Se cred
con la pretension de averiguar las
posibles implicaciones que el cono-
cimiento del genoma humano traeria
para los individuos y la sociedad, ve-
rificando aspectos sociales, éticosy
legales(12).
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Preguntas éticas derivadas de es-
tos desarrollos genéticos

Surgen incontables cuestionamien-
tos al respecto:

¢ Estan preparados los profesio-
nales en salud para enfrentar
los dilemas éticos derivados de
la ciencia genémica?

¢ es ético diagnosticar enferme-
dades genéticas incurables an-
tes de que se hagan manifies-
tas?

itienen los seres humanos el
derecho a enterarse de la pre-
sencia de ellas en sus genes o
por el contrario, les asiste el de-
recho a no enterarse?

¢, Como puede o debe manejar-
se la informacion de factores de
riesgo geneéticos, de personas
que los tienen y los descono-
cen?

¢que hacer cuando las eviden-
cias cientificas genomicas in-
dican que ciertos ambientes
generan la posibilidad de au-
mentar determinados riesgos
genéticos?

¢ desearian los portadores de
genes recesivos, conocer que
los tienen?

¢Haran mas dificil la vida, los
test presintomaticos, que permi-
ten conocer con anticipacién lo
que sucedera genéticamente?
¢ Como enfrentara el mercado
laboral, la evidencia de riesgos
de los ambientes laborales para
el desencadenamiento de en-
fermedades congénitas?
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La bioética de cara a estos interro-
gantes

Sin  duda alguna son los comités
bioéticos los espacios propicios para
la resolucién de los dilemas que se
presentaran frente al ejercicio diver-
SO en areas de la gendmica (al inte-
rior puede hacerse uso de multiples
herramientas que permitan mayor
libertad y autonomia en el ejercicio
de los profesionales de la salud, tal
es el caso de la objecion de concien-
cia). Considero de igual manera im-
portante, el desarrollo moral y la for-
macioén bioética de los profesionales
en salud, de tal forma que el ejercicio
profesional sea mas desde la bioéti-
ca que desde las restricciones de la
deontologia, que se erige como im-
portante alternativa actual, mediante
la imposicion de normativas desde
los cuerpos legislativos del Estado a
través de los cddigos deontoldgicos.

Son muchos los retos que le espe-
ran a la bioética, frente al desarro-
llo tecnocientifico y especialmente
frente a los interrogantes derivados
de la mencionada gendmica. Afirma
la doctora Cordoba(13) “La Bioética
como disciplina ha sufrido cambios
en su quehacer, ambitos de aplica-
cion y medios desde su nacimiento
en la década de los 70, sin embargo
las transformaciones mas relevantes
estan por suceder; los desarrollos
técnocientificos de tipo biotecnolé-
gico especialmente los relacionados
con la genética, ofreceran en el siglo
XXl, los mas increibles retos para la
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supervivencia del hombre y la vida en
el planeta, y demandaran de la Bioé-
tica continuar su proceso de transfor-
macion”(13). No se queda atras la
responsabilidad frente a quienes son
capaces de generar ciencia, por tra-
tarse de las personas que manejan
la economia, con el consiguiente pe-
ligro de ver la gendmica unicamente
con intereses econdmicos, colocan-
dola por encima de cualquier tipo de
consideracion.

Claramente lo manifiesta Javier Her-
nandez(14), como lo que esta en jue-
go, o en riesgo, en la Sociedad del
Conocimiento es el ethos vital, |la éti-
ca nueva que se espera para el ter-
cer milenio es aquella que dé buena
cuenta del saber-hacer acerca de la
vida y de su sentido, para conducirla
hacia modos muy cualificados y dig-
nos de vivirla, de manera que las tec-
nociencias aporten cada vez mayor
calidad de vida material y espiritual,
en términos de dignidad humana
compartida con la naturaleza. Esta
ética nueva es la Bioética.

La objecion de conciencia como
posible herramienta para resolver
la pregunta: ;Estan preparados los
profesionales en salud para enfren-
tar los dilemas éticos derivados de la
ciencia genémica?

Se actua en conciencia, cuando “se
ha intentado con la debida diligencia
determinar qué es lo correcto, si in-
tenta hacerlo, si realiza el esfuerzo
adecuado para ello y esta motivado
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para hacer lo correcto por el hecho
de serlo. Como otras virtudes, actuar
en conciencia es significativo tanto
para la moral ordinaria como para los
ideales morales”(15).

Plantean Beauchamp y Childress en
su libro, que en los actos de cuidado
en el proceso de atencion en salud,
pueden presentarse conflictos de
conciencia, al ser consideradas por
algunos que no son morales algu-
nas responsabilidades propias de los
cargos que se desempenian o las di-
rectrices que provienen de una impo-
sicion jerarquica(4). Manifestando
esta persona que no quiere ser par-
ticipe de tal o cual accion. Sibien es
cierto que las directrices comunmen-
te provengan de las fuentes sefala-
das, también es cierto que en algu-
nos casos, pueden provenir de otras
fuentes como es el paciente mismo,
poniendo de manifiesto que quiere
y exige en respeto a su autonomia
se le realice u omita alguna interven-
cion, a lo que el profesional de la sa-
lud, puede no estar de acuerdo por-
que considera viola su conciencia.
Cabe resaltar que si bien el profesio-
nal no tendria la obligacion de ejecu-
tar el procedimiento, si debe remitir al
paciente a quien pueda satisfacer las
pretensiones del sujeto de cuidado.

No se puede en virtud del respeto por
el principio de autonomia del pacien-
te, se desconozca el rechazo que
entre los miembros del equipo de sa-
lud (por considerar violatoria de sus
convicciones) puede generarse ante
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las peticiones del paciente. Mencio-
nan Beauchamp y Childress que “los
autores de teologia moral han distin-
guido a veces diferentes grados de
cooperaciéon formal: el individuo con-
siente y participa en acciones moral-
mente incorrectas, mientras que en la
cooperacion material el individuo no
consiente, pero sus acciones estan
asociadas a la accion culpable(4)”,
se hace evidente que se acepta que
se pueda participar en algun momen-
to de algo con lo que no se esta de
acuerdo y que rifie con la conciencia,
en la medida que se haga procuran-
do un menor dafo; o cuando por la
complejidad de la accion deba proce-
derse, debiendo ponerse limites por
parte de quien actua a lo que estaria
realizando.

En muchos casos no resulta suficien-
te el oponerse a la accién de la cual
se reclama participacion y que fuera
objeto de la objecion, en la medida
que se cree ademas es inmoral en
todo sentido y no debiera permitirse,
por lo que la conciencia da otro paso
mas en el objetor y es que lo com-
pele a generar una denuncia publica
que garantice que otros conozcan y
0 se interpongan a su ejecucion.

El actuar imprudente y someter por
tanto a riesgos injustificados es un
irrespeto a la autonomia del pacien-
te ademas de constituirse en un trato
injusto, merecedor de la objecion de
conciencia, por parte del prestador
de salud que asi lo conciba. Cabe
destacar que para la sociedad puede
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ser tolerable la objecion de concien-
cia mientras se dispongan de medi-
das alternativas a la que se objeto.

En muchas ocasiones las objecio-
nes de conciencia pueden hacerse
sin que se esté vulnerando de ma-
nera grave las politicas de Estado o
Normas superiores (Constitucionales
o Legales), pero hay que tener en
cuenta que en algunos casos, el re-
chazo a ejecutar tal o cual conducta
puede crear conflictos entre princi-
pios de igualdad y equidad. La legis-
lacién colombiana no permite liber-
tad de conciencia de manera plena
a pesar de considerarse como un de-
recho fundamental, al no haberse le-
gislado de manera amplia, sino para
algunas pocas profesiones como es
el caso de la enfermeria y para algu-
nos casos especificos como el decre-
to 4444 de 2007 que regula el aborto
y la objecion de conciencia.

Plantean Beauchamp y Childress,
que “cuando nos encontramos con
graves conflictos de conciencia en la
atencion sanitaria o en cualquier otro
caso, podemos confiar legitimamen-
te en procedimientos de resolucion y
en virtudes tales como el actuar en
conciencia” y terminan diciendo “si
los conflictos son muy graves o muy
profundos para permitir la confianza
mutua, actuar en conciencia al dar
los siguientes pasos todavia implica-
ra estar dispuesto a reconsiderar las
bases de la propia posicidén, espe-
cialmente si supone el rechazo de la
posicion de otro(16)”".
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Que es la objecion de conciencia?
Puede tener varias acepciones,
como la legal: Es definida como “for-
ma de resistencia hacia una norma
legal, siempre que esta reserva se
produzca por la aparicion de un con-
flicto entre las obligaciones morales,
religiosas o de justicia de la persona
y el cumplimiento de un precepto le-
gal(17)”. En ultimas es la confronta-
cion entre los deberes morales o de
la aplicacion de la justicia y una im-
posicién normativa. Desde el tema
planteado, y frente a la pregunta
¢ Estan preparados los profesionales
en salud para enfrentar los dilemas
éticos derivados de la ciencia ge-
noémica?, es posible que para evitar
consecuencias que se desconocen u
otras que por el contrario sean per-
fectamente conocidas, pueda dispo-
nerse de algunas herramientas como
la objecion de conciencia.

Lo que busca un objetor de con-
ciencia

Basicamente trata que le sea respe-
tado su derecho a la libertad de con-
ciencia, actuando conforme a juicios
de conciencia. Es importante aclarar
que la conciencia solo es posible en
las personas singulares, por igual
razon la libertad de conciencia solo
se la puede abrogar la persona in-
dividualmente considerada. De esto
puede entenderse que no existen
conciencias colectivas.

La libertad de conciencia no se ejer-
ce en abstracto, implica por parte del
individuo, la previa realizacion de un
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razonamiento practico(18), para ade-
cuar el comportamiento a las propias
convicciones, teniendo en cuenta
que no se obvia por tanto cualquier
irrespeto a un bien (derecho) social-
mente protegidos.

Caracteristicas de la objecion de
conciencia

Encuentra sustento en razones re-
ligiosas, éticas, morales, de valores
o de justicia, para que se dé nece-
sariamente debe existir una imposi-
cion normativa a la que el ejecutor
pretende oponerse. Tal podria ser el
caso del deber ejecutar procedimien-
tos que desde la gendmica a juicio
del profesional de la salud, impliquen
para él, un atentado grave contra su
conciencia, motivo por el cual deba
rechazarlos. Dicho rechazo se ma-
terializaria mediante omision, estan
ausentes de ella los sustentos des-
critos, en la medida que no persigue
fines politicos, como tampoco modi-
ficaciones normativas, permite resol-
ver por via de excepcion los conflictos
entre mayorias y minorias existentes
en toda sociedad democratica con-
temporanea(18). Es aqui donde se
hace énfasis que ante las preguntas
inevitables a los avances gendmicos
y los descubrimientos que se hagan
de ella, el profesional de la salud, po-
dria oponerse a restricciones y liber-
tades que a manera de normas im-
pongan cargas que el prestador de
salud no tiene que soportar.
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La bioética y la objeciéon de con-
ciencia

Hacen alusién Beauchamp y Chil-
dress a que en algun momento los
juicios de conciencia pueden estar
gravemente equivocados y que lo
que hagamos producto de esa con-
ciencia pueden ser simplemente ra-
cionalizaciones de actos inmorales.
Es aqui donde la bioética puede ju-
gar un importante papel, en la me-
dida que para proceder rectamente,
actuar en conciencia exige de cada
uno que examine en actitud de bus-
queda sus convicciones personales
respecto a normas morales externas
y pruebas minuciosas sobre las cir-
cunstancias de cada caso(19). Este
es uno de los motivos para que el
ejercicio se procure desde la bioéti-
ca.

Frente a los principios de la bioética,
la objecidén de conciencia no encuen-
tra sustento por ejemplo en el princi-
pio de beneficencia, ya que para su
cabal cumplimiento requiere de una
conducta activa y no omisiva, y que
en todo caso implique un bien para el
paciente. No sucede lo mismo frente
al principio de no maleficencia, por-
que el profesional de la salud, podria
frente a este principio, oponerse a
la ejecucion de una actividad que a
pesar de estar determinada en la ley,
es dafina para el sujeto de cuidado o
por lo menos lesiva para la concien-
cia del operador en salud.

Al respecto ha manifestado el pro-
fesor Gracia(20) la objecién de con-



UNIVERSIDAD LIBRE PEREIRA - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ciencia, se trata de un derecho hu-
mano primario del que el profesional
siempre puede echar mano y ante el
que cede la exigencia de cualquier
otro precepto, ley o norma; la ley ha
de poderse cumplir y que, por tanto,
los ciudadanos tienen derecho a que
los profesionales sanitarios satisfa-
gan sus necesidades, incluso cuan-
do éstas van contra su conciencia,
siempre que no exista otro medio de
hacer accesibles tales prestaciones.
Continua afirmando que ante la ob-
jecién de conciencia, pueden darse
dos posturas extremas: algunos con-
ciben la objecion como: se trata de
un derecho humano primario del que
el profesional siempre puede echar
mano y ante el que cede la exigencia
de cualquier otro precepto, ley o nor-
ma, y para otros, consideran que “la
ley ha de poderse cumplir y que, por
tanto, los ciudadanos tienen derecho
a que los profesionales sanitarios
satisfagan sus necesidades, incluso
cuando éstas van contra su concien-
cia, siempre que no exista otro medio
de hacer accesibles tales prestacio-

nes .

Plante6 ademas el Doctor Gracia,
que existen dos tipos de conductas
que habitualmente confunden, deno-
minandolas “seudo-objecién” (cuan-
do para no hacer se menciona un
sustento falso) y la “cripto-objecion
(cuando no se conocen los motivos
de la objecion).

Conclusiones

- Muchas son las preguntas éticas
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por resolver frente a los dilemas
suscitados por la gendmica, es
ahi donde la bioética juega un
importante papel, a través de
los analisis y consensos a que
pueda llegarse por parte de los
comités de bioética(3).

Frente al cuestionamiento cen-
tral de este ensayo, se puede
afirmar que el profesional, en
sentido genérico no siempre es-
tara preparado para responder
a todos los cuestionamientos
derivados de la ciencia gendmi-
ca, que no existen respuestas
colectivas y que es el fuero in-
terno de cada profesional en sa-
lud el que puede determinar el
actuar en conciencia.

Pueden los profesionales en sa-
lud hacer objecion de concien-
cia frente a procedimientos de
manipulacién genética que con-
duzcan a resultados que a juicio
de ellos mismos atenten contra
sus mas intimas convicciones.

De manera permanente debe
preguntarse la bioética, donde
esta el limite en lo que respec-
ta a la modificacién del genoma
humano, generando espacios
donde se reconozca y se estu-
die la posibilidad de no querer
participar en tales intervencio-
nes.

Frente a tematicas como la ge-
noémica y sus posibles conse-
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cuencias, se hace urgente que
el ejercicio profesional se haga
desde la bioética, permitien-
do utilizar herramientas como
la objecion de conciencia, que
protejan los derechos persona-
lisimos de cuidadores y pacien-
tes.

Para la bioética, la objecion de
conciencia, reconoce de mane-
ra puntual los principios, espe-
cialmente el de autonomia, jus-
ticia y no maleficencia.

hay que tener en cuenta que en
algunos casos, el rechazo a eje-
cutar tal o cual conducta puede
crear conflictos entre principios
de igualdad y equidad.

Tarea dificil la de la bioética de
abogar por la no discriminacién
frente a las diferentes posibili-
dades de acceso equitativo a
las aplicaciones de la gendmi-
ca, y al mismo tiempo dirimir las
dudas sobre si los profesionales
deberan manifestarse a través
de la objecién de conciencia, en
contra de cualquier discrimina-
cion.

Frente a la concepcion de no
pertinencia de las practicas ge-
noémicas, podra el profesional
hacer uso de la objecién de con-
ciencia.

58

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1.

ARISTIZABAL LUIS. “La impor-
tancia de los comités de ética
de investigacion” . Rev Cult del
Cuid. 2014;11:4-6.

Zarate Cuello A de J. El Biode-
recho Como Instrumento En La
Determinacion De Los Limites
a La Libertad De Investigacion.
UNIVERSIDAD COMPLUTEN-
SE DE MADRID; 2014.
Aristizabal L. ElI por qué de
la ética en la investigacion
cientifica. Investig ~ Andin.
2012;14(24):369-71.

JUAN CARLOS SIURANA APA-
RISI. Los principios de la bioé-
tica y el surgimiento de una
bioética intercultural. Veritas.
2010;22(Marzo):121-57.
Posada Maya R. La objecion
de conciencia como eximente
de la responsabilidad penal en
colombia. Nuevo Foro Penal.
2018;14(90):103-33.

Mainero FXS. La ingenieria ge-
nética y la nueva biotecnologia.
primera ed. FONDO DE CUL-
TURA ECONOMICA, editor.
México; 1997. 105 p.

Hottois Gilberth. qué es la bioé-
tica. primera ed. Editorial K, edi-
tor. Bogota: Universidad El Bos-
que; 2007. 64 p.

Maveroff A. Desarrollo histo-
rico de la genética humana.
2011;(cap.1):1-14.

Julia A, Milian G, David E, Gar-
cia C. La obesidad como factor
de riesgo , sus determinantes



10.

11.

12.

13.

14.

UNIVERSIDAD LIBRE PEREIRA - FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

y tratamiento Obesity as a risk
factor , its determinants and
treatment. Rev Cuba Med Gen
Integr. 2016;32(3):1-13.
Dominguez Quispe. “El embridon
como resultado de la aplicacion
de las técnicas de reproduccién
asistida y su situacién juridica
en la legislacion peruana. Uni-
versidad César Vallejo; 2017.
Bergel SD. Los Derechos Hu-
manos: Entre La Bioética Y
La Genética. Acta Bioeth.
2002;8(2):315-31.

Galindo G. Gen-ética: donde la
vida y la ética se articulan. 2001.
311 p.

Gbémez Cérdoba Al. Retos de la
Bioética en el Siglo XXI: Evolu-
cion parala evolucién. La ciencia
gendmica, como caso biotecno-
l6gico paradigmatico. Rev Lati-
noam Bioética. 2008;8(1):66—
75.

Hernandez Fernandez J. Socie-
dad del conocimiento, Bioética
y formacion de maestros. Rev
Univ La Salle. 2006;0(41):25-
30.

59

15.

16.

17.

18.

19.

20.

SANTILLAN MAP. La responsa-
bilidad etica. Rev Hisp Filosofi-
co. 2019;42(11):204.

Daguerre M. Sobre el valor de la
amistad y su conflicto potencial
con la moral. Una revision del
debate contemporaneo. Dianoia
Rev Filos. 2016;55(64):47.
Cabal Escandon VE. Objecion
de conciencia en enferme-
ria. Rev Colomb Enfermeria.
2016;11(12):4.

Luciano Damian. Libertad de
conciencia y objecion de con-
ciencia de establecimientos pri-
vados de salud : bases concep-
tuales Freedom of Conscience
and Conscientious Objection of
Private Health Clinics : Concep-
tual Grounds for its Constitutio-
nal Interpretation La objecion d.
Cuest Const. 2019;40:36.
Cianciardo J, Zambrano P.
¢, Para Qué Sirve El Derecho Si
Incorpora La Moral? Rev Chil
derecho. 2015;42(2):615-48.
Cortina A. Etica sin moral. Cuar-
ta. Tecnos E, editor. Grupo Ana-
ya; 2000. 318 p.



La Aporofobia, un reto a las competencias
ciudadanas (un reto a los discursos de inclusion).

Giovanny Herrera Mufioz

“La ideologia, cuanto mas silenciosa, mas efectiva, porque ni siquiera se
puede denunciar.”

(Adela Cortina)

Todos los seres capaces de comunicacion linglistica deben ser recono-
cidos como personas, puesto que en todas sus acciones y expresiones
son interlocutores virtuales, y la justificacion ilimitada del pensamiento
no puede renunciar a ningun interlocutor y a ninguna de sus aportaciones
virtuales a la discusion.

En la presente reflexion pretendo
establecer algunas consideraciones
relacionadas con la Aporofobia y las
competencias ciudadanas, para es-
tablecer como a partir de estas ulti-
mas se pueden generar apuestas
desde la educacion como alternativa
a esta compleja realidad que se tor-
na en una aparente situacion actual
del desprecio al pobre, tal y como lo
propone Adela Cortina en su reciente
libro “Aporofobia, el rechazo al pobre.
Un desafio para la democracia.”

Es asi que en un primer momento
realizaré una aproximacion a la apo-
rofobia desde la obra de Cortinay en
un segundo momento al tema de las
competencias ciudadanas, para fi-
nalizar en unos acercamientos entre
ambos componentes que sirvan de

60

(Karl-Otto Apel)

propuesta y compromiso en la cons-
truccion de una sociedad cada vez
mas igualitaria e incluyente.

Me permito dar inicio a estas reflexio-
nes con el poema “Los Nadies” del
periodista y escritor uruguayo Eduar-
do Galeano:

Los Nadies.

Suefan las pulgas con comprarse un
perro y suefan los nadies con salir de
pobres, que algun magico dia llueva
de pronto la buena suerte, que llueva
a cantaros la buena suerte; pero la
buena suerte no llueve ayer, ni hoy, ni
manana, ni nunca, ni en lloviznita cae
del cielo la buena suerte, por mucho
que los nadies la llamen y aunque les
pique la mano izquierda, o se levan-
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ten con el pié derecho, o empiecen el
afio cambiando de escoba.

Los nadies: los hijos de los nadies,
los duefios de nada.

Los nadies: los ningunos, los ningu-
neados, corriendo la liebre, muriendo
la vida,

jodidos, rejodidos: Que no son, aun-
que sean.

Que no hablan idiomas, sino dialec-
tos.

Que no profesan religiones, sino su-
persticiones.

Que no hacen arte, sino artesania.
Que no practican cultura, sino folklo-
re.

Que no son seres humanos, sino re-
cursos humanos.

Que no tienen cara, sino brazos.
Que no tienen nombre, sino numero.
Que no figuran en la historia univer-
sal, sino en la cronica roja de la pren-
sa local.

Los nadies, que cuestan menos que
la bala que los mata.

(Eduardo Galeano)

En este caso en particular, los Nadies
como lo expresa el poema, resultan
ser nada mas y nada menos que los
mismos invisibles como prefieren de-
nominarlos algunos, pero para ser
mas precisos y como llama la aten-
cion Adela Cortina en su reciente
obra, se definiran como los invisibili-
zados, especificamente, los extranje-
ros, los homosexuales y en particular
los pobres, esto es, aquellos que es-
tando en medio de nosotros, y siendo
notoria su presencia, son ignorados o
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anulados o no son tenidos en cuenta,
puesto que resultan ser una incomo-
didad para nuestras diferentes coti-
dianidades, es decir, una presencia
no grata en los diversos espacios de
desempefio en los que nos movili-
zamos y en los que también ellos se
encuentran y se cruzan las diferentes
existencias, pero que desafortunada-
mente, de un modo que genera mo-
lestia, en palabras de Cortina:

“Y es que es el pobre el que moles-

ta, el sin recursos, el desamparado,
el que parece que no puede aportar
nada positivo al PIB del pais al que
llega o en el que vive desde antiguo,
el que, aparentemente al menos, no
traera mas que complicaciones. De
el cuentan los desaprensivos que
engrosara los costes de la sanidad
publica, quitara trabajo a los autocto-
nos, es un potencial terrorista, traera
valores muy sospechosos y remove-
ra, sin duda, el «estar bien» de nues-
tras sociedades, en las que induda-
blemente hay pobreza y desigualdad,
pero incomparablemente menor que
la que sufren quienes huyen de las
guerras y la miseria.”(2)

La historia se ha encargado con va-
riedad de casos, de presentar evi-
dencias acerca de esta realidad de la
humanidad, la condicién de pobreza
por la que muchos sujetos han tran-
sitado o lo peor, han permanecido.
Esta informacién que proporciona la
historia debe de igual modo ser ana-
lizada en cada época, puesto que
cada caso es diferente tanto en las
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sociedades precapitalista como en
las capitalistas o en las sociedades
preindustriales como en las indus-
triales. Ademas, en la actualidad se
debe diferenciar igualmente la po-
breza econdmica, de la pobreza mul-
tidimensional (Salud, educacion, ca-
lidad de vida). Sin desconocer que el
factor econdmico es fundamental por
su directa relacion con la posibilidad
de obtener, debido a la capacidad de
transaccion que este posee.

Es necesario recordar la tesis que
plantea Cortina en el texto ya citado:
“Sin embargo, no es de esas actitu-
des de rechazo de las que nos que-
remos ocupar en este libro, sino de
esa aversion que se encuentra en la
raiz de muchas de ellas y que va aun
mas lejos: de la aporofobia, del des-
precio al pobre, del rechazo a quien
no puede devolver nada a cambio, o
al menos parece no poder hacerlo. Y
por eso se le excluye de un mundo
construido sobre el contrato politico,
economico o social, de ese mundo
del dar y el recibir, en el que sdlo
pueden entrar los que parecen tener
algo interesante que devolver como
retorno.”(2)

Resulta asi que la aversion o el des-
precio o en ultimas la animadversion,
son los conceptos que se deben con-
siderar en este planteamiento, pues-
to que el pobre se visibiliza para con-
vertirse en alguien rechazado con
algun término que da cuenta de esta
penosa situacion. En palabras de
Cortina:
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“Es el pobre, el aporos, el que mo-
lesta, incluso el de la propia fami-
lia, porque se vive al pariente pobre
COMO una verguenza que no convie-
ne airear, mientras que es un placer
presumir del pariente triunfador, bien
situado en el mundo académico, po-
litico, artistico o en el de los nego-
cios. Es la fobia hacia el pobre la que
lleva a rechazar a las personas, a las
razas y a aquellas etnias que habi-
tualmente no tienen recursos y, por
lo tanto, no pueden ofrecer nada, o
parece que no pueden hacerlo.” (2)

Situacion que impiden otorgarle al po-
bre condiciones de dignidad y com-
pasion, como una de las condiciones
segun lo afirma Cortina(2), evitando
las practicas que lleva a la discrimina-
cion entre humanos, que porta incluso
la connotacion de que son ellos, los
pobres, los mismos culpables de su
condicion, puesto que, con sus com-
portamientos, malas decisiones, y ac-
ciones han contribuido a estar en esa
condicion. Actitud poco generosa en
tanto no se cruzan otros elementos o
factores que contribuyen a que esta
situacion se presente en tantos seres
humanos y que son objeto del sefala-
miento del aporofobo.

Es importante en este momento rea-
lizar un alto en nuestro yo interior
y realizar un auto cuestionamiento
acerca de: en cuantas ocasiones he
llegado a pensar que el problema del
pobre es de este y que algunas de
mis actitudes o acciones nada tienen
que ver con ello. Es decir, que en el
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problema no me veo como parte de
la solucién, puesto que todo eso es
ajeno a mi por mi corta edad, por mis
ocupaciones o porque también tengo
tantos problemas econdmicos y na-
die sabe de mi propia condiciéon de
pobreza.

Con relacion a lo anterior, Cortina
afirma:

“Esta situacién de indefension y vul-
nerabilidad es ya en si misma un
resultado de la aporofobia, de la ac-
titud de desprecio al pobre, de desa-
tencién generalizada. Pero, ademas,
como todas las actitudes, en deter-
minadas condiciones puede llevar a
cometer delitos por accion, y no soélo
por omisidn; en este caso, contra las
personas en situacion de exclusion,
0 en riesgo de exclusién. Estos de-
litos reciben hoy en dia un nombre
muy significativo, y es el de delitos de
odio (hate crimes).”(2)

En particular con el discurso del odio,
discurso que promueve todo tipo de
justificaciones para el odio a grupos
sociales especificos. Estos se pue-
den notar en todo los espacios posi-
bles de accion humana posible, ali-
mentado como lo expresa Cortina(2)
por rumorologia, leyendas negras,
que justifican, y lo peor, motivan el
desprecio hacia esos grupos, en par-
ticular a los pobres, viéndolo como
algo absolutamente normal, tal como
ocurre con el corrupto, este no se ve
a Si mismo como eso, Sin0 cCoOmo un
sujeto de altas competencias de ges-
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tion que percibe un pago adicional
por sus alto desempenio.

Es en este momento en particular
donde se requiere una pausa acerca
de lo que nos propone Cortina, para
detenernos en este espacio que nos
convoca a la reflexion, es decir la es-
cuela, entendida esta como cualquier
lugar o medio que promueve proce-
sos de ensefianza y aprendizaje con
miras a la formacién de sujetos tanto
en competencias especificas enfoca-
das en la vida profesional y en com-
petencias generales, orientadas para
la vida social y que procuran, en es-
pecial las segundas, por hacer de los
seres humanos la mejor version de
cada uno de ellos mismos.

Lo anterior es atender a la pregunta
de ¢ qué puedo hacer? Es decir, j,qué
puedo hacer en calidad de estudian-
te o profesor, cuando no depende de
mi la solucidén de problemas estruc-
turales, algunos tan antiguos como
la humanidad misma como la gue-
rra y el desplazamiento forzado, por
ejemplo, o de problemas coyuntura-
les, es decir, aquellos que nos aque-
jan porque estan afectando nuestra
cotidianidad, tales como la presencia
de venezolanos en el pais, (3) el des-
empleo, el rearme de disidencias de
las FARC, los incendios forestales y
el calentamiento global?

Pues precisamente es en este medio,
donde esta gran parte de la solucion
y asi aparentemente suene “cliché” o
a “frase de cajén” es a partir de la
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educacion donde se pueden generar
los procesos de transformacion teori-
co practicos, en palabras de Cortina:

“Por eso, a mi juicio, el camino para
superar los delitos y los discursos del
odio es la construccion de la igual-
dad desde la educacion, formal e in-
formal, y desde la conformacién de
instituciones politicas y econdmicas
qgue la encarnen. Sin esa conciencia
de la igualdad, que tiene que ser a la
vez racional y sentiente, la dignidad
de las personas se ve inevitablemen-
te violada y es imposible construir
una sociedad justa.”(4)

Es asi como contamos con una alter-
nativa viable y posible, a partir de la
cual emprender opciones conducen-
tes a conocer, reconocer, aceptar,
enfrentar y abolir la aporofobia, esto
es, realizarlo como un abordaje des-
de lo educativo. En este contexto es
precisamente donde resultan funda-
mentales las competencias, en espe-
cial las ciudadanas.

De tal modo que se eduque no solo
para la convivencia, también para la
tolerancia, la inclusion el reconoci-
miento y dignificacion del otro. El otro
distinto que no me puede ser ajeno,
en tanto yo soy un otro que espera
reconocimiento. Lo anterior hay que
ponerlo en marcha, en accion y en-
trega, hacia el excluido, en particular
al pobre. Un primer paso a modo de
competencia es llegar a identificarlo
desde la identidad, la cual no es uni-
ca, por el contrario, es multiple:
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“‘Aunque es verdad que la identidad
se negocia en dialogo con el entorno
social, que no es estatica, sino dina-
mica, la etnia o la raza, con todas las
dificultades que supone precisarlas,
son un ingrediente para configurarla.
También el sexo o la tendencia se-
xual son dimensiones que forman
parte de la identidad personal; y la
profesion de una religion supone
para el creyente una opcion por la
que apuesta y a la que nadie tiene
derecho a obligarle a renunciar, igual
que nadie tiene derecho a obligar
al agndstico o al ateo a simular que
cree aquello en lo que no cree.”(5) y
en esa medida:

“La pobreza involuntaria, sin embar-
go, no pertenece a la identidad de
una persona, ni es una cuestion de
opcion.”(2)

Es asi que en perspectiva de la iden-
tidad y como parte de la reflexion que
se viene realizando desde la aporo-
fobia a la luz de las reflexiones de
Adela Cortina, se propone que en la
educacion se encuentra una de las
opciones viables para la superacion
de esta compleja y problémica rea-
lidad de accion frente al pobre, en
tanto que la pobreza involuntaria no
es una identidad de la persona vy, por
el contrario, es un desconocimiento
de la misma. Es asi que, en este or-
den de ideas, se hace ineludible un
abordaje a la luz de las competen-
cias ciudadanas tal como lo expone
el ministerio de educacion nacional
de Colombia:
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“Las Competencias Ciudadanas son
el conjunto de conocimientos y de
habilidades cognitivas, emocionales
y comunicativas que, articulados en-
tre si, hacen posible que el ciudada-
no actue de manera constructiva en
la sociedad democratica.”(6) (MEN)

Por lo anteriormente expuesto y a la
luz de la constitucion politica de Co-
lombia y de los requerimientos edu-
cativos, en especial los derivados
de la ley general educacion, que se
hace necesario que cada estudiante
del pais en calidad de ciudadano, in-
corpore durante su proceso formati-
vo componentes académicos que lo
preparen para ser colombianos en
ejercicio, conscientes de esas reali-
dades ciudadanas que se ejercen en
diversos aspectos de la vida. Por lo
tanto, se presentan las competen-
cias ciudadanas como esa alternati-
va que ofrece a los procesos educati-
vos para que los preparen en funcion
de esos desempenos.

En un primer momento, el proceso
implica que se generen las condicio-
nes necesarias para la implementa-
cion de las competencias ciudadanas
en la dinamica académica de la ins-
titucidon educativa, asumiendo que
mas que contenidos, se trata de pro-
piciar garantias para que desde lo
ya existente en la propuesta macro y
micro curricular se aborden acciones
formativas que propendan por la
educacion del ciudadano que requie-
re, la sociedad, la ciudad, el pais y
por qué no, el mundo.
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En un segundo momento lo anterior
se debe llevar a la practica, es decir,
se deben generar ejercicios reales
que permitan contextos en los cuales
se recreen situaciones que preparen
a los estudiantes para la accion en
contextos de experiencia posible, me
refiero que aquello que se teoriza se
debe convertir en roles pertinentes
que preparen al estudiante durante
su vida escolar para el ejercicio de la
ciudadania en futuros contextos re-
tantes en los que se debe actuar.

Lo anterior adquiere mas sentido en
tanto se configure en perspectiva
de comunidad educativa, es decir
en cuanto comprometa a todos los
agentes internos y externos que es-
tan involucrados con las diferentes
unidades de una institucién educa-
tiva, tanto publica como privada. Si
bien esta integracion no es facil, es
necesario asumir el reto y generar las
estrategias para alcanzar este propo-
sito de lograr que las competencias
ciudadanas trasciendan la teoria y
adquieran sentido en la practica en
ese laboratorio ciudadano que es la
comunidad educativa y el vecindario
circundante, como entorno inmediato
de accion.

Las competencias ciudadanas son
los conocimientos y habilidades que
permiten que el ciudadano actue de
manera constructiva en la sociedad
democratica. Como toda competen-
cia, las competencias ciudadanas se
evidencian en la practica, en lo que
las personas hacen.”(7)
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De lo anterior se sigue que las com-
petencias ciudadanas se deben con-
siderar a partir de tres dimensiones:
1. Derechos humanos, equidad e in-
clusion. 2. Democracia. 3. Conviven-
cia y Paz. La primera definida como:
Un ciudadano competente no solo
reconoce sus multiples identidades,
sino que reconoce y valora las de los
demas, con el fin de evitar la discrimi-
nacion y la exclusion de personas o
grupos por su religidon, grupo étnico,
género, orientacion sexual o sus limi-
taciones fisicas o mentales.

La segunda como: Un ciudadano
competente debe ser capaz de usar
los mecanismos democraticos para
participar en las decisiones que lo
afectan, para que sus posiciones y
sus intereses sean escuchados y
considerados para transformar lo in-
justo que encuentra a su alrededor.

Y la tercera como: Un ciudadano
competente es capaz de convivir con
los demas de manera pacifica y cons-
tructiva. Esta convivencia no implica
la armonia perfecta o la ausencia de
conflictos, sino que los conflictos que
se presenten sean manejados sin
agresion y buscando favorecer los
intereses de todas las partes invo-
lucradas, por medio del dialogo y la
negociacion.

Finalmente, se propone el concep-
to articulador entre la propuesta de
Cortina acerca de la aporofobia y las
competencias ciudadanas, a saber:
La democracia. Este concepto se
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presenta como la tensién, es decir,
como la constante que une toda esta
reflexién; en Cortina porque se mues-
tra como un reto y desde el MEN,
porque se plantea como una apuesta
educativa para la construccion de la
ciudania que requiere el pais.

Se sigue de lo anterior que la pro-
puesta o la invitacion a redimensio-
nar los micro curriculos sin que esto
implique tareas adicionales para los
docentes, sino para un colectivo am-
pliado que incluya a representantes
de los estudiantes que propongan
ajustes pertinentes a las diferentes
asignaturas. Por parte de los do-
centes se trata de superar el valioso
curriculo oculto que puede ser defi-
nido como ensenar con el ejemplo,
a relaciones entre teoria-praxis que
contribuyan en perspectiva de una
sociedad democratica a la formacion
en competencias ciudadanas, enfo-
cadas a la superacion de situacio-
nes que vulneran las condiciones de
la ciudadania, en particular la de los
pobres.

Como lo plantea Cortina en un feno-
meno en particular:

“Por eso ante el problema plantea-
do por el posible conflicto entre los
discursos del odio y la libertad de
expresion, no bastan las soluciones
juridicas, sino que es también indis-
pensable el cultivo de una eticidad
democratica.”(8)

Para la que ofrece como comple-
mento:
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“El cultivo de la ética democratica
exige considerar sagrada la liber-
tad, pero una libertad igual, que se
conquista desde el dialogo y desde
el reconocimiento mutuo de la digni-
dad.”(9)

Como se habia expuesto con antela-
cion, se trata de aproximarse al fené-
meno de la aporofobia desde la edu-
cacion, a partir de las competencias
ciudadanas, en particular desde el
desempefo especifico de la demo-
cracia, para que a partir de los dife-
rentes mecanismos de participacion
se promuevan acciones que permi-
tan que el pobre supere su condicion
contando con el apoyo de una socie-
dad democratica que lo promueve y
que contempla desde la ética las po-
sibilidades de hacerlo en una apues-
ta desde la inclusion y la pluralidad:

“La ética civica de una sociedad plu-
ralista y democratica es una ética de
la corresponsabilidad entre institucio-
nes y ciudadanos por las personas
concretas, por los pronombres per-
sonales que constituyen los nudos
de cualquier dialogo sobre lo justo.”

(9)

Sin perder el norte de probabilidades,
es decir, que para todo este proceso
se requiere de apuestas de posible
alcance y cumplimiento de tal modo
que lo que se implemente en el cole-
gio sea aplicable en la cotidianidad y
simultaneamente confronte aquellas
practicas que lesionan a las perso-
nas en la sociedad que se precia de
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democratica, tal es el caso de las re-
laciones con los pobres.

Este llamado de atencion en pala-
bras de Cortina:

“Pero para lograrlo es preciso averi-
guar por qué se produce ese abismo
entre declaraciones y realizaciones,
qué es lo que nos pasa que desea-
mos un mundo y construimos otro.
Por qué se habla constantemente de
la necesidad de construir democra-
cias inclusivas y, sin embargo, con-
tinua habiendo una cantidad ingente
de excluidos.”’(10)

Como conclusién se pueden consi-
derar algunas sugerencias de Adela
Cortina que sirven de motivacion, re-
flexion y simultaneamente para avan-
zar en unos considerandos que se
pueden tener en cuenta al momento
de abordar una formacién en com-
petencias ciudadanas para una so-
ciedad democratica que necesita
superar algunas contradicciones
que desdibujan la denominacion de
democratica, como en el caso de la
aporofobia:

“La moralidad consistiria entonces
en el conjunto de valores, principios y
costumbres que llevan a controlar el

egoismo y a reforzar la cooperacion

y la solidaridad, en principio entre los
seres humanos proximos, paulatina-
mente también en el conjunto de la
humanidad.”(9)

Se desprende de lo anterior del sen-
tido filosofico de la axiologia y su
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practica, en donde las humanidades
se presentan como una de las op-
ciones validas en perspectiva de la
consolidacién de ethos que se preo-
cupan por pensar la dimension de los
valores, individuales y colectivos y su
implementacion en clave de una so-
ciedad donde el otro es parte funda-
mental por su condicion de personay
las brechas como el de la aporofobia
se superan.

“...seria conveniente ir lan-
zando mensajes claros de que
nuestras sociedades rechazan
las conductas aporéfobas vy
apuestan por las actuaciones
que empoderan a los pobres,
publicitar que apreciamos las
acciones que tienden a incluir
en vez de excluir, que se ocu-
pan de acoger y no rechazar a
los que parecen no tener nada
que devolver a cambio.”(9)

Se infiere de esta cita de Cortina, la
invitacion a proceder con acciones
concretas a estrategias que promue-
van la reflexion y practicas condu-
centes a la superacion de la aporo-
fobia extensible a aquellas practicas
que excluyen al ser humano y que
finalmente impactan con la dinamica
planetaria, se trata de actuar igual-
mente, en perspectiva de Bios.

“Para producir ese cambio en la di-
reccion de ideales igualitarios es ne-
cesario contar con la educacién en la
familia, en la escuela, a través de los
medios de comunicacion y en el con-
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junto de la vida publica. Pero también
construir el tipo de instituciones y or-
ganizaciones que caminen en esa di-
reccion, porque no solo seran justas,
que es lo que les corresponde, sino
que ayudaran a configurar caracteres
justos.”(9)

Se presenta la relacion escuela — hu-
manidades como una dupla que se
articula con la intencibn manifiesta
de servir de ambito propicio para la
reflexion y la transferencia del co-
nocimiento en funcién de promover
condiciones de posibilidad desde la
academia para gestion de propues-
tas conducentes a la superacion de
condiciones de injusticia y aislamien-
to social, tal como lo propone Martha
Nussbaum con en su reflexion acerca
de las capacidades y las emociones.

“En sus tratados de Pedagogia,
Kant afirmaba que «la perso-
na lo es por la educacion, es lo
que la educacion la hace ser».
Y aseguraba que hay dos pro-
blemas especialmente dificiles
para la humanidad: el problema
del gobierno de las sociedades
y el de la educacion. El segun-
do, segun él, todavia es mas
complejo que el primero, porque
es necesario decidir si vamos a
educar para el momento pre-
sente o para un futuro mejor; un
futuro que es preciso anticipar
creativamente. Su opcién, como
buen filésofo, fue la apuesta por
educar para un mundo mejor. Y
este mundo seria el de una so-
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ciedad cosmopolita, en la que
ningun ser humano se sabria y
sentiria excluido. Esa seria la
sociedad capaz de garantizar
la paz entre las personas y los
pueblos.”’(11)

“A mi juicio, una educacion a la altura
del siglo XXI tiene por tarea formar
personas de su tiempo, de su lugar
concreto, y abiertas al mundo. Sen-
sibles a los grandes desafios, entre
los que hoy cuentan el sufrimiento de
quienes buscan refugio en esta Eu-
ropa, que ya en el siglo XVIII reco-
nocid el deber que todos los paises
tienen de ofrecer hospitalidad a los
que llegan a sus tierras, el drama de
la pobreza extrema, el hambre y la
indefensién de los vulnerables, los
millones de muertes prematuras y
de enfermedades sin atencion. Edu-
car para nuestro tiempo exige formar
ciudadanos compasivos, capaces de
asumir la perspectiva de los que su-
fren, pero sobre todo de comprome-
terse con ellos.”(11)

Finalmente, sobre la educacion y
los diferentes responsables de su
realizacion, en los diversos niveles
de complejidad que posee, desde el
preescolar hasta la posdoctoral, re-
cae la mision de avanzar en el papel
protagénico de ser los forjadores de
sociedades mas justas, incluyentes,
de bienestar o buen vivir, evidencia-
das no solo en la reflexion acadé-
mica y produccion de conocimiento
cientifico, lo cual es de su naturaleza
per se, sino en la gestion de practi-
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cas transformadoras de esos con-
textos que tantas veces se diagnos-
tican pero sobre lo que no se avanza
para superarlos. Es una invitacion a
que los centros de educacion conti-
nuen en aquello que les ha confia-
do la sociedad, que se consoliden
como laboratorios donde se eviden-
cie o demuestre que otras realida-
des humanas pueden ser posibles
en la construccion o configuracion de
mundos mejores y posibles.
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